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तापरान

अिधकतम 30 िडग््ी
न्यूनतम 25 िडग््ी

मय्ूल एकांउट का उपयोग कर साइबर ठगी करने वाले पकड्े गए

आदेि दरशकनार... टाउनशिप के दुगा्म पंडालो ्का हो रहा करशि्मयल
उपयोग, रेले-ठेले लगाने के साथ वसूला जा रहा है पाशक्िग् िुलक्

पार्कि्ग शुल्क वसूला तो खैि नही्, प््शासन लगाएगा जुि्ााना, किाएंगे िािला दज्ा
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कुछ साल पूव्ि तक शहर म्े दुग््ोत्सव
के सादगीपूर्ि आयोजन अब
व्यवसाय मे् तब्दील होते जा रहे है्।
पूजा पंिालो् मे् पररवार के साथ आने
वाले श््द््ालुओ् को देवी दश्िन के
रलए महंगी कीमत चुकानी पड् रही
है। टाउनरशप और पटरीपार क््ेत्् मे्
जगह जगह आयोजन सरमरतयां
पंिालो् मे् झांरकयो्, दुकानो् के स्टांल
और मीनाबाजार आरद आयोरजत कर
इनके रलए रटकट ले रही है्। रबना
अनुमरत कम्िरशयल उपयोग से
शासन और बीएसपी को जहां लाखो्
का चूना लगा रहे है्, वही् अव्यक्सथत
पंिालो् से दुर्िटना का अंदेशा भी बना
हुआ है। मामले मे् प््शासन की गाइि
लाइन कागजी सारबत हो रही है।
इतना ही नही् दो रदन पहले बीएसपी
प््ंबधन ने स्पष्् रकया था रक रकसी
भी जगह पर कमर्शियल उपयोग की
अनुमरत नही् है। बावजूद इसके
धड्ल्ले से दुग्ाि पंिालो् मे् मेले-ठेले
लग रहे है्, पार्कि्ग शुल्क वसूला जा
रहा है। इतना ही नही् झांरकयो् और
माता दश्िन के नाम पर मोटी रकम
तक वसूली जा रही है। वीआईपी,
वीवीआईपी और सामान्य दश्िन के
नाम पर शुल्क चाज्ि रकया जा रहा है।
तेज आवाज के लाउिस्पीकर, िीजे
देर रात तक बज रहे है्। प््शासरनक
तंत् ् इन सरमरतयो् के सामने
नतमस््क है।

शहर मे् इन रदनो् दुग््ोत्सव की
धूम है। टाउनरशप और पटरीपार के
रनगम क््ेत्् के कई स्थलो् मे् पंिालो् म्े

मां दुग्ाि की प््रतमा रवराजने के साथ
धार्मिक आयोजनो् को आकष्िक र्प
देकर व्यवसाय का र्प दे रदया गया
है। खुस््ीपार, पावरहाउस, टाउनरशप
मे् सेत्टर 4, सेत्टर 10 सेत्टर 2
आरद म्े दुग््ोत्सव के आयोजन के
रलए आयोजन सरमरतयो् ने रजला
प््शासन व बीएसपी तथा रनगम से
धार्मिक आयोजन की ही अनुमरत ली
है। लेरकन स्थलो् का व्यावसारयक
उपयोग कर लाखो् पीट रहे है्। बताते
है् रक पंिालो् मे् प््रतमा स्थापना के
साथ भव्य व आकष्िक झांकी के
साथ खाने पीने व लग्झेररयस
सामानो् के स्टांल व दुकाने् लगाई गई
है्। दुकान लगाने के रलए
व्यवसारययो् से हजारो् र्पए रलए गए
है्। वही् कुछ स्थानो् पर मीना बाजार
भी लगाया गया है। इसके रलए भी
मीना बाजार ठेकेदार से बड्ी रकम
ली गए है्। 

झूलो् के शुल्क 30 से 50 र्पए
प््रत झूला लोगो् से वसूल रहे है्।
टाउनरशप मे् बीएसपी प््बंधन की
धार्मिक के बजाए कम्िरशयल उपयोग
नही् करने की चेतावनी दी गई है
लेरकन कई सरमरतयो् इसकी
खुलेआम धर््ियां उड् रहा है्।
प््बंधन ने चेतावनी जारी कर अपने
कत्िव्य की इरतश््ी कर ली है। वही्
नरन व रजला प््शासन भी जानकर
बेखबर बना हुआ है। जबरक गाइि
लाइन मे् आयोजको् को रसफ्फ धार्मिक
आयोजन की अनुरमत देने के साथ
सड्क पर ट््ैरफक जाम नही् करने वे
अवैध रबजली कनेत्शन नही् लेने
जैसे रदशा रनद््ेश जारी रकए गए है्।

वाहन सट्ैड् रे ्भारी वसूली
िटरीिार व सेक्टरी इलाके मे् दुग्ाष िंडालो् मे्
आयोजक वाहन स्टै्ड के नाम िर भारी वसूली
कर रहे है्। दोिपहया वाहनो् के दस से बीस र्िए
व चारिपहया गाप्ियो् के तीस से िचास र्िए वसूल
रहे है्। िंडालो् मे् दश्षन के पलए आए लोगो् ने
बताया पक स्टै्ड मे्ं दबंग लि्को् को रखा गया है
जो सि्क पकनारे गाप्ियां खि्ी करने िर भी
जबपरया िच््ी लगाकर िैसे वसूल रहे है्। वही्
टाउनपशि मे् कई िंडालो् मे् कप्िया फंसाकर
पबजली चोरी की जा रही है, बीएसिी को आप्थषक
चित लग रही है। वही् बेतरतीब तारो् व िंडालोे् से
दुर्षटना का आशंका भी बनी हुई है। इस मामले मे्
भी प््बंिन व पजला प््शासन उदासीन बना हुआ है।

सजावट पंडालोे ्को बेच रहे
पिछले दो तीन साल से गणेशोत्सव और दुग््ोत्सव
िंडालो् को बेचने का नया ट््ेड पवकपसत हो चला है।
कुछ आयोजक दुग््ोत्सव के तीस चालीस लाख मे्
आकर्षक िंडाल बनाकर इससे अपिक रेट िर दूसरी
सपमपतयो् को बेच दे रहे है्। बताते है् िंडालो मे् मय
मीना बाजार व स्टालो् के रेट और पबना दुकानो् के रेट
वाले िंडाल शापमल है्। क््ेत््वापसयो् ने बताया पक कुछ
आयोजन सपमपतयां इस तरह के आयोजनो् के जपरए
हर साल लाखो् की चांदी काट रहे है्। आयोजको् मे्
राजनीपतक दलो् के लोग सीिे शापमल है् या संरक््ण
पमला हुआ है।

कर्मशियल उपयोग न करे्
टाउनशिप में धाशंमिक आयोजनों के शिए जमीन का आवंटन एसडीएम
की अनुमशि शमिने के बाद भी शदए जाने का पंंावधान है। आयोजकों के
संपषंं शकया गया गया है शक जगह कमंिशियि उपयोग न शकया जाए।
वंयासाशयक उपयोग शकए जाने पर शनयमानुसार कारंिवाई की जाएगी।

- बीएसपी जनसंपर्क विभाग

करशि्मयल उपयोग तो बीएसपी करेगी कार्मवाई
जगह का यशद कमशंिियि उपयोग हो रहा है, िो बीएसपी इस मामिे में
कारंिवाई करेगी। यशद पाशंकिंग िुलंक वसूिा जा रहा है। सडंक पर वाहन
खडंे कराए जा रहे हैं, िो पंंिासन जुमंािना वसूिेगी और आपराशधक
मामिा दजंि करेगी। दुगंाि पंडािों का जलंद ही शनरीकंंण शकया जाएगा।

- वितेश वपस्दा, एसडीएम शभिाई नगर
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म्यूल खाते का उपयोग कर उसमे् ठगी
की रकम रमलने के मामले मे् पुरलस

ने युवक को
रगरफ्तार रकया
है। एएसपी
सुखनंदन राठौर
ने बताया रक गृह
मंत् ्ालय द् ्ारा

संचारलत समन्वय पोट्िल के माध्यम
से म्यूल एकाउंट के नंबर की
जानकारी रमली। एसीसीयू और
सुपेला पुरलस की टीम ने बै्क ऑफ
इंरिया शाखा सुपेला के बैक खाता
मकान नंबर 124 संजय नगर सुपेला
रनवासी धारक तुषार ने अपना खाता
खुलवाया। उत्त खाता को ऑनलाईन
ठगी की रकम प््ाप्त कर ली। खाते म्े
16 रसतंबर 2024 से 14 माच्ि 2025

के मध्य अवैध र्प से धन अर्जित
रकया।रजसमे् 4 लाख 99 हजार 393
र्पए ऑनलाइन ठगी रकया। इसी
तरह म्यूल एकाउंट का उपयोग बैक
खाता धारक शंकर पारा सुपेला
रनवासी शक्तत महानंद ने बै्क ऑफ
इंरिया शाखा सुपेला म्े खाता

खुलवाकर ऑनलाईन ठगी की रकम
प््ाप्त रकया। आरोपी ने खाता मे् 20
रदसंबर 2024 से 3जनवरी 2025 के
मध्य अवैध र्प से धन अर्जित कर
38 हजार 937 र्पए की छल करते
हुये खाता मे् सायबर ऑनलाइन ठगी
की रकम आई। 
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खबर संक््ेप

ईडी ट््ाफी काय्ा कौशल
प्स्तयोसगता, समला परुसक्ार
भिलाई। बीएसपी क ेज््ानाज्षन एवं
तवकास तवभाग क ेएचआरडी कनेद्््
मे ् काय्षपालक तनदशेक ट््ाफी काय्ष
कौशल सप्िा्ष का आयोजन तकया
गया।  सप्िा्षओ ्मे ्तवतभनन् तवभागो ्से
251 प््ततभातगयो ्न े11 तवतभनन् ट््डेो्
स ेतहसस्ा तलया। ईडी राकशे कमुार ने
मानव ससंािन तवकास केद््् लस्थत
काय्षशालाओ ्का अवलोकन तकया।
उनह्ोन् ेप््ततभातगयो ्स ेसवंाद कर
उनका उतस्ाहवि्षन तकया। सप्िा्ष मे्
प््थम, त््दतीय और ततृीय सथ्ान प््ापत्
करन ेवाल ेप््ततभातगयो ्को नकद
परुसक्ार प््दान तकए जाएगं।े  

दुर्ग।  सार्गजनिक दुर्ाग उत्सर सनिनि
ग््ाि कोटिी िे् स्थानिि िां दुर्ाग प््नििा।

सरस अधय्क् ्डॉ.रमन ससहं पहुचं ेमाता
दश्ान को, महाप्स्ाद का सकया सरतरण
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नवरात्् महोतस्व के पावन अवसर
पर सावष्जतनक दुगा्ष सतमतत
खुस््ीपार द््ारा इस वरष् भी प््देश का

सबसे बडा् सेवा पंडाल भवय् रप्
से सजाया गया है। जहां मां
शेरावाली की भवय् प््ततमा भी
सथ्ातपत की गई है। बुिवार को माता

रानी के दशष्न करने और आशीवा्षद
प््ापत् करने के तलए तविानसभा
अधय्क्् अधय्क्् डॉ.रमन तसंह
पहुंचे। उनह्ोन्े माता का दशष्न कर
शाम की आरती मे ् शातमल हुए।
इसके बाद पैदल यात््ा करते हुए मां
बमल्ेश््री के दशष्न करने जाने वाले
भकत्ो ् को महाप््साद का तवतरर
सेवा भी की और दया तसंह को
शाबाशी दी।  

यह आयोजन 22 तसतमब्र से
02 अकट्ूबर तक चलेगा। नगर
तनगम तभलाई के उप नेता प््ततपक््

और बोल बम सेवा सतमतत के
संसथ्ापक माननीय दया तसंह की
पहल पर हर वर्ष की तरह इस बार
भी श््द््ालुओ ् और पदयात््तयो ् के
तलए तवशेर सेवा वय्वसथ्ा की गई
है। सेवा पंडाल मे ्आने वाले भकत्ो्
के तलए तनशुलक् जलपान, भोजन,
प््ाथतमक तचतकतस्ा, गम्ष पानी और
मोबाइल चातज्िग् जैसी सुतविाएं
उपलबि् कराई गई है।् सतमतत का
कहना है तक यह पंडाल केवल सेवा
का केद््् नही ् बलल्क भलक्त और
सांसक्ृततक माहौल का संगम बनेगा।

n डोंगरगढं जाने वाले भकंतों
को बांटा पंंसाद

भिलाई। ग््ामीर तविायक लतलत चंद््ाकर ने दुगष्
तविानसभा क््ेत्् के अंतग्षत ग््ाम नगपुरा मे ्जीएसटी दरो्
मे ् कमी को लेकर बाजार मे ् भ््मर कर दुकानदारो ् का
सव्ागत अतभनंदन तकया। जीएसटी कमी पर संवाद 
तकया गया। 

इस अवसर पर दुकानदारो ्को जीएसटी दर तनिा्षरर
संबंिी पोसट्र अपनी दुकानो ्पर प््दतश्षत करने का आग््ह
तकया गया, तातक उपभोकत्ाओ ् को वस््ुओ ् के मूलय्
और कर दरो ्की सप्ष्् जानकारी तमल सके। तविायक
लतलत चंद््ाकर ने कहा तक जीएसटी दरो ् मे ् कमी से
वय्ापातरयो ्और उपभोकत्ाओ ्दोनो ्को लाभ तमलेगा और
यह कदम सथ्ानीय बाजार की आतथ्षक गतततवतियो ्को
और बढ़ा्वा देगा। उनह्ोन्े सव्देशी अपनाओ बोड्ष लगाने
का भी आग््ह तकया। इस अवसर पर दुग्ष जनपद अधय्क््

कुलेश््री देवांगन, तजला पंचायत सदसय् सुश््ी त््पया
साहू, अंजोरा मंडल अधय्क्् हेमंत तसनह्ा, महामंत््ी
यामीतन हरमुख, सरपंच संघ अधय्क्् ओमेश््र, राजू
यादव, संजय देशमुख, ढ़ा्वेनद््् यादव, तदवय्ा साहू,
सुखदेव देवांगन, कलय्ारी साहू, पवन महतेल, छत््पाल
साहू, संतोर साहू सतहत बडी् संखय्ा मे ्भारतीय जनता
पाट््ी के जय्ेष्् श््ेष्् काय्षकता्ष उपलस्थत रहे।

जीएसटी मे् हुए नए सरफॉम् ा का
बाजार मे् सदखेगा असर : लसलत

भिलाई। उपभोकत्ा का लाभ वय्ापारी का गव्ष अतभयान
प््ारभं तकया गया। अतभयान की जानकारी जीएसटी
अतिकातरयो क ेसमक्् प््स््तु करन ेप््दशे महामतं््ी अजय
भसीन अपनी टीम क ेसाथ अतिकातरयो स ेतमल।े उनह्ोन्े
अतभयान की जानकारी दते ेहएु बताया की  चमेब्र ऑफ
कॉमस्ष बाजारो ्मे ्जाकर उपभोकत्ा को परूा लाभ तदलाने
क े तलए कतृ सकंलल्पत ह।ै हम दकुान दकुान जाकर
लस्टकर लगाकर जनता को जागरक् कर रह ेह।ै जीएसटी
जॉइटं कतमशन्र अतमत चौिरी स ेमलुाकात कर अतभयान
की जानकारी दी। अतमत चौिरी न े चमेब्र क े सत््िय

अतभयान की प््शसंा की। अजय भसीन क ेसाथ चयैरमने
तदनकर बसोततया, सतंोर गहेानी, तदलीप कसेरवानी,
अतनल अग््वाल, मनोहर कषृर्ानी व अनय् पदातिकारी
उपलस्थत थ।े यह जानकारी शकंर सचदवे न ेदी।

उपभोकत्ा का लाभ वय्ापारी का गर्ा असभयान : पदासरकारी जीएसटी असरकारी स ेसमले

दरु्ग। नगर पातलक तनगम सीमा क््ते््
अतंग्षत तय्ोहारी सीजन को धय्ान मे्
रखत े हएु आज डाटा सेट्र मे ् एक
बठैक आयोतजत की गई। बठैक मे्
महापौर अलका बाघमार, आयकुत्
सतुमत अग््वाल एव ं तवद््तु तवभाग
प््भारी ज््ानशे््र ताम््कर मौजदू रह।े
तय्ौहारो ्क ेदौरान शहर को रोशन और
सरुत््कत बनान े क े उद््शेय् स े तनगम
अतिकातरयो ् न े चचा्ष की और कई
अहम तनर्षय तलए। मखुय् रप् से
चौक-चौराहो,् गली-मोहलल्ो ् और
प््मखु बाजा्र क््ते््ो ्की तवद््तु वय्वसथ्ा
को मजबतू बनान ेपर जोर तदया गया।
साथ ही नई लाइटो ्की खरीद, परुाने
पोलो ्की मरमम्त और पया्षपत् वाहनो्
की उपलबि्ता सतुनत््ित करन ेकहा।

तय्ोहार मे ्हर गली-मोहलल्ा
रोशनी स ेचमकगेा : मयेर

दुर्ग । छत््ीसगढ़ राजय् गठन के
25 वरष् पूरष् होने के अवसर पर
रजत जयंती 2025-26 के
उपलक्््य मे  ् संभाग स््रीय
कावय्-पाठ प््ततयोतगता का
आयोजन 26 तसतमब्र को
पूवा्ष न ह्  10 बजे, तववेकानंद
सभागार पद््नाभपुर, उतई रोड
दुगष् मे  ् तकया जा रहा है।

संभाग स््रीय काव्य-पाठ
स्पर्ाा 26 ससतंबर को



खबर संक््ेप
िमिा सहकारी सवमवत की
िावर्पक आमसिा आज
धमधा। धमधा कवपणन सहकारी
सकमकि मया्ड., पंजीयन क््मांक 51
की वाकष्डक साधारण आमसभा 25
कसिमब्र गुरव्ार को सकमकि
काया्डलय मे ्दोपहर 1 बजे से रखी
गई है। इस दौरान वष्ड 2024-25
का वाकष्डक कवत््ीय पत््क प््स््ुि
कर अनुमोदन, वष्ड 2026-27 के
बजट का अनुमोदन, िथा वष्ड
2025-26 के अंकेक््ण हेिु
संसाधन के चयन जैसे कवषय
प््मुख रहेग्े। प््बंधक गजानंद साहू
ने जानकारी देिे हुए सभी सदसय्ो्
से अपील की है कक वे समय पर
उपकस्थि होकर आमसभा को
सफल बनाएं।
लोकाप्पण एिं दाऊ
उत््म साि पुणय् वतवि
संसम्रण 28 को 
अंडा। िहसील साहू संघ दुगड्
ग््ामीण के काया्डलय भवन मे्
श््ीकृषण् मािा कमा्ड मूकि्ड का
प््ाणप््किष््ा व कमला सदन का
लोकापड्ण एवं दाऊ उत््म साव
पुणय् किकथ संसम्रण का आयोजन
28 कसिंबर रकववार को रखा गया
है। कायड्क््म  सुबह 09:30 बजे से
कलि यात््ा,10:30 बजे
प््ाणप््किष््ा प््ारंभ,अकिकथयो ्का
आगमन दोपहर 1 बजे सथ्ान-
िहसील साहू संघ कोनारी मे्
समप्नन् होगा। मुखय्अकिकथ पूवड्
गृह मंत््ी एवं पूवड् अधय्क्् प््देि
साहू संघ, िाम््धव्ज साहू,
अधय्क््िा.अधय्क्् प््देि साहू संघ
रॉ. नीरेनद््् साहू,कवकिष्् अकिकथ
अधय्क्् कजला साहू संघ दुगड्,
नंदलाल साहू,पूवड् मंत््ी म.प््.
िासन पूवड् अधय्क्् साहू संघ म.प््.
जागेश््र साहू,पूवड् केकबनेट मंत््ी
िासन रमिीला साहू,पूवड्
कवधायक गुणर्रदेही रॉ. दयाराम
साहू,अधय्क्् िेलघानी बोरड् िासन
कजिेनद््् साहू,पूवड् अधय्क््
हस््किलप् बोरड् दीपकिाराचंद
साहू, पूवड् अधय्क्् कजला सहकारी
केनद्््ीय बैक् मया्ड.  राजेनद्््
साहू,कविेष अकिकथ सभापकि
कजला पंचायि दुगड् श््द््ा
साहू,सभापकि कजला पंचायि दुगड्
क््पया साहू,सरपंच ग््ाम पंचायि
कोनारी गुंजेश््री पारख 
जौहरी होग्े। 

रायपुर, गुरि्ार, 25 वसतंबर 2025 15विलाईharibhoomi.com
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लगािार दूसरे साल सेल प््बंधन द््ारा बीएसपी
कम्डचाकरयो ्को एकिरफा कनण्डय लेिे हुए अलप्
बोनस कदए जाने से ककम्डयो ्आक््ोि बढ़ ्रहा है।
आज बुधवार को सीटू यूकनयन ने बीएसपी के मेन
गेट के कनकट मुगा्ड चौक पर कवरोध प््दि्डन ककया।
यूकनयन के बैनल िले बारकि मे ् भीगिे हुए
यूकनयन नेिाओ ् व ककम्डयो ् ने सेल प््बंधन के
कखलाफ नारेबाजी की और समम्ानजनक बोनस
के कलए पुराने बोनस फाम्डूला को बदलने की मांग
की। सीट ूनिेाओ ्न ेकहा कक एनजसेीएस बोनस
मीकटगं मे ् प््बधंन न े फाम्डलू े का हवाला दिे े हएु
29500 रप्ए का प््स््ाव रखा कजस ेयकूनयनो ्ने
खाकरज करि े हएु कह कदया कक पहल े फॉम्डलूे
खाकरज करे ्व 40500 पर बाि कीकजए । प््बधंन
फाम्डलूा ख़ाकरज करन ेकी बाि को मान गया था
और अिं मे ्31000 का प््स््ाव रखा ।  फाम्डलूा
ख़ाकरज करन ेकी बाि को अपन ेप््स््ाव स ेहटा
कदया।  यकूनयनो ्क ेिरफ स े32500 का फाम्डलूा
ख़ाकरज करन ेकी बाि को अपन ेप््स््ाव मे ्रखा
गया । प््बधंन 32500 क े कलए राजी नही ् हआु
और कबना कनषक्ष्ड मे ्पहुचं ेही बठैक को एकिरफा
समापि् कर कदया।  ऐस ेमे ्प््बधंन क ेद््ारा ककम्डयो्
क ेखाि ेमे ्29500 रप्ए रालन ेक ेमनमानी के
कखलाफ सले क े सभी इकाइयो ् मे ् सीट ू द््ारा
प््दि्डन कर प््बधंन को पत्् कदया गया। 

बोनस पर प््बंिन की मनमानी
के वखलाफ सीटू ने वकया प््दश्पन

सेल की सभी इकाइयों में हुआ आंदोलन

बोनस फाम्पूला बदलने की मांग

पाटन। कृकष उपज मंरी पाटन मे ्श््ी कथा यज्् का िीसरे कदन वय्ास पीठ से
रामानंदाचाय्ड नरेद्््चाय्ड महाराज के कृपा प््ापि् प््वचनकार भूषण रोकहि मोरे
ने कहा कजसने सदगुर ्से दीक््ा ली उसके जीवन का कलय्ाण हो गया। ईश््र
और सदगुर ्एक ही है। गुर ्जनम्ो ्जनम्ो ्से हमारे पीछे चल रहे है। सदगुर ्से
प््ेम ककया िो ईश््र सव्यं आपके पीछे आिे है। जैसे िबरी के पास भगवान
राम आए। इसका पहला कदम नाम दान प््ापि् करना है। इसी कडी् मे ्जगद्््र्
रामानंदाचाय्ड नरेद्््चाय्ड जी ने ऑनलाइन गुर ्का महतव् बिािे हुए बिाया कक
जीवन मे ्सभी को सुख,समाधान,आनंद चाकहए। यकद आपको िाश््ि सुख
चाकहए िो िुम मुझे भकत्ि दो मै िुमह्े ्धैय्ड दूंगा। प््पंच और परमाथ्ड करिे हुए
जीवन मे ्मोक्् प््ापि् करना है िो सद्््र ्के िरण जाना होिा है। इस दौरान
रामानंदाचाय्ड ने ऑनलाइन 50 लोगो ्ने नामदान कदया। िास््््ोति् पद््कि,पूजा
हवन पुरोकहिो ्ने कवकध संपनन् कराया। काय्डक््म के मधय् मे ्रासलीला की गई
िथा भंरारा प््सादी दी गई। काय्डक््म मे ्दुग्ड के संसद कवजय बघेल के साथ
कजिेद््् वमा्ड प््देि महामंत््ी के साथ सथ्ानीय पाष्डदो ्ने रामानंदाचाय्ड की कदवय्
कसद्् पादुकाओ ्का दि्डन लाभ कलया। अधय्क्् राजकुमार पवार ने संसद और
अकथकि का आभार वय्ति् ककया। यजमान मोहन देवांगन  एवं मीरा देवांगन
के साथी बडी् संखय्ा मे ्भति्ो,् किषय्ो ्ने भाग कलया।

सदगुर ्रप् मे ्आते है ्ईश््र : रामानंदाचाय्प 

अंडा। छत््ीसगढ़ ्प््देि के पूव्ड गृहमंत््ी िाम््धव्ज साहू िारदीय नवराक््त के
प््थम कदवस पर अपने एक कदवसीय प््वास पर राजनांदगांव कजले के धम्ड
नगरी रोग्रगढ़ ्पहुंचे। उनह्ोने सपकरवार मां बमल्ेश््री देवी के दरबार पहुंचकर
उनके दि्डन ककये और पूजा-अच्डना कर प््देिवाकसयो ्की सुख-समृक््द व
खुिहाली की कामना की। साथ ही वे नीचे छोटी माँ बमल्ेश््री देवी के दि्डन
कर उनका आिीवा्डद कलया।

अंडा। राजय् ग््ामीण आजीकवका कमिन कबहान समूह के मकहलाओ ्के कलए
छत््ीसगढ़ ्सरकार द््ारा आयोकजि ‘दीदी के गोठ’ कविेष आकािवाणी रेकरयो
काय्डक््म ग््ाम पंचायि किरगा मे ्समूह के मकहलाओ ्ने सामूकहक रप् से श््वण
ककया गया। यह काय्डक््म ग््ामीण मकहलाओ ् के सिकत्िकरण, उनके
आजीकवका से जुड्े उतक्ृष्् काय््ो ्और सफलिा की कहाकनयो ्को साझा करने
के उद््ेकय् से राजय् सरकार द््ारा िुर ्ककया गया है। इस अवसर पर सरपंच
घकसया राम देिमुख, सकचव सूय्डकांि देिमुख, उपसरपंच सुखीि राम, पंच
कुलेश््री देिमुख, गोवध्डन ढीमर, जय मां िीिला सव् सहायिा समूह, जय
अमब्े सव् सहायिा समूह, क््ांकि समूह किरगा, सव्ासथ्य् सकमकि किरगा तल्सट्र
अंरा कजला दुग्ड समूह सदसय् गण ग््ाम किरगा पिु सखी एवम कृकष सखी
उपकस्थि थे। 

अंडा। भारिीय जनिा पाट््ी अंरा कनकुम मंरल के अंिग्डि समुदाकयक
सव्ासथ्य् केद््् कनकुम मे ् कविाल रति्दान किकवर रखा गया। इस काय्डक््म मे्
भाजपा कजला अधय्क्् सुरेद््् कौकिक और प््ीिपाल बेलचंदन उपकस्थि रहे
अंरा कनकुम मंरल अधय्क्् कलकेश््र देिमुख के नेिृतव् मे ्रति्दान किकवर मे्
17 यूकनट रति्दान ककया एवं लगभग 20 लोगो ्के द््ारा रति् परीक््ण कराया
गया। कजसमे ्मुखय् रप् से महामंत््ी परुन दिेमखु एव ंकरलिे गबब्र साह,ू सवेा
पखवाडा् मरंल की टोली स े पकुिे चदं््ाकर, भयैालाल साह,ू रति्दान
काय्डक््म प््भारी माधव प््साद दिेमखु सह प््भारी िलुिे साह,ू पवू्ड कजला
पचंायि सदसय् मकुिे बलेचदंन, उपाधय्क्् पवन दवेागंन आकद उपकस्थि थ।े

पूिप् गृहमंत््ी ताम््धि्ज ने वकया माता बमल्ेश््री की दशप्न

अंचल की खबरंे

दीदी के गोठ से मवहलाओ ्ने ली प्े्रणा 

ग््ामीणो ्ने वलया रकत्दान वशविर मे ्िाग 

हरिभूरि न्यूज :ननकट््ी

ननकटठी ग््ाम पंचायि मे ्कवकभनन्
कवकास काय््ो ् का लोकापड्ण-
भूकमपूजन कवधायक राजमहंि
रोमनलाल कोस््ेवारा़ ने ककया।
इनमे ् महिारी सदन हेिु 30 लाख
रप्ए, सक्ूल से बाजार चौक िक
गौरव पथ 10.40 लाख रप्ए
,बाजार सथ्ल का सीमेट्ी करण 30
लाख रप्ए कनमा्डण करने भूकम
पूजन  हुआ। 

उनह्ोन्े बिाया कक गांव मेस्ाहू
समाज भवन हेिु 10 लाख ,
आकदवासी समाज भवन के कलए
10 लाख रप्ए का प््स््ाव भेजा
गया है , साथ ही दुग्ड धमधा माग्ड पर ननकटठी नाला मे6्
करोड ्55 लाख रप्ए िथा समोदा नाला मे ्9 करोड ्75
लाख 59000 र ्की लागि से उच्् स््रीय पुल कनमा्डण
की प््िासकनक सव्ीकृकि कमल चुकी है। काय्डक््म मे्
जनपद पंचायि दुग्ड की अधय्क्् कुलेश््री देवांगन और
सरपंच सुिील साहू ने संबोकधि ककया। इस दौरान
कवधायक प््किकनकध सिीि साहू, कजला पंचायि दुग्ड
सभापकि कजिेद््् यादव, जनपद सदसय् प््किभा देवांगन
,भाजपा मंरल अधय्क्् घनकय्ाम साहू,पूकण्डमा कदलीप

वमा्ड, सकचंद्् कसंह राजपूि सकहि पंचगण सकरिा कनषाद,
कांकि ठाकुर, दुग््ेश््री पटेल ,भुवनेश््री यादव ,हेमिी
साहू, सकरिा साहू ,नंद रानी रावि, असवंिीन िोबने,
लक्््मी कनषाद ,आिा बाई कनषाद, द््ौपदी राजपूि संिराम
ठाकुर ,महेि कुमार पटेल, प््वीण कुमार साहू, खोमेद्््
कुमार कनम्डल, पंचायि सकचव बेन लाल कनषाद, रोजगार
सहायक चमेली ठाकुर ,कंपय्ूटर ऑपरेटर नरकसंह कनषाद
और जाकनक साहू ने कायड्क््म की सफलिा मे ्
योगदान कदया।

भिलाई। ओम जव्ेलस्ड के संचालक ने िीज
पव्ड एवं गणेि चिुथ््ी की िुभकामनाएं दी
है। िहर के हद्य सथ्ल इंकदरा माक््ेट क््पया
श््ृंगार सदन के सामने िॉप नंबर 64बी मे्
कस्थि ओम जव्ेलस्ड दुग्ड अपने ग््ाहको ् के
कहिो ् के कलए हमेिा प््किबद्् है। जहां
आपको कमलिा है भारि सरकार द््ारा
huid पास टोटल  हॉलमाक्क के गहनो ्का
कविाल रेज् उपलबध् है| कजसमे ् नये व
पुराने ग््ाहको ् को 100 प््कििि संिुष््ी कनक््शि होकर
गहने खरीद सकिे है|् साथ ही गहनो ्मे टूट फुट की 2
साल की करपेकरंग फ््ी की सुकवधा उपलबध् है। मनपसंद
कलातम्क ज़ेवर,   ग््ाहको ्के  रप्यो ्के अनुरप् कम
कीमि से जय्ादा क़ीमि पर एक से एक नई नई करजाइन
उपलबध् रहिा है, लाइट वेट से अकधकिम वेट की
जव्ेलरी मे ्सोने के नेकलेस, झुमका, बाली, एकरंग टॉपस्,
रानी हार, चोकर.चांदी मे ् पायल कमरबंद, बाजूबंद
कबकछया, ऑल सोने चांदी की एक से बढ़कर एक
वैरायकटयो ् का नई-नई करजाइन का कविाल रेज्
उपलबध् है। वही ् दूलह्े दुलह्न के कलए खास टूर बैग,

इमप्ोट््ेनट् वॉच, कजिना सोना उिना चांदी फ््ी
ग््ाहको ् की ितक्ाल कगफट् कदया जािा है।
क़ीमि भी सबसे कम चीप दर पर गहने
प््दान ककया जा रहा है और भी कविेषिाएं
प््दान की जािी है। जैसे �अपने पुराने सोने को
नये जैसे बनाए वो भी कबना नुकसान के
कबना वजन कम हुए ितक्ाल, पुराने सोने
चांदी की 100 प््कििि मूलय्ो ् के साथ
वापसी, �पुराने सोने-चांदी का ितक्ाल

करपेकरंग, �मंगलसूत्् गुथायी 0 चाज््ेबल पर, �ककसी भी
गोलर् के गहने पर 100 प््कििि वापसी, �हमारी संसथ्ान
मे ्ककसी भी प््कार के गहने, जेवरो ्का पेमेट् घर से करने
की सुकवधा उपलबध्, �सभी प््कार की चेक सव्ीकार
ककए जािे है,् आल एटीएम, रेकबट, के््करट कार्ड
सव्ीकार ककये जािे है,् भारि सरकार द््ारा प््माकणि
916.(22c )833(20c)750(18c )टोटल हॉलमाक्क
की गहने की भरपूर रेज् उपलबध्,  �हर दस हजार की
खरीदी पर चांदी की मूकि्ड फ््ी, हमारी संसथ्ान ग््ाहको ्को
अचछ्ी तव्ाकलटी व गुणवत््ा की सुकवधा प््दान करने के
कलए प््किबद्् है।

वबजनेस साइट
आेम जि्ेलसप् को ग््ाहको ्का वमल रहा बेहतर प््वतसाद

अंडा। िासकीय उच््िर माधय्कमक कवद््ालय गुरेदा मे ् राजय् िासन के
योजनांिग्डि सरसव्िी कनिुलक् सायकल योजना सन 2025-26 के िहि
कक््ा - 9वी ् अधय्यनरि 18 छात््ाओ ् को सायकल कविरण ककया गया।
काय्डक््म के मुखय् अकिकथ पूव्ड जनपद उपाधय्क्् वि्डमान िाला कवकास
सकमकि के अधय्क्् हेमंि साहू, सरपंच महेद््् साहू, उपसरपंच राकेि कनषाद
पूव्ड एसएमरीसी मोिी राम साहू, वृहत््ाकार सरकारी सकमकि के अधय्क््
कमलेि पांरेय,िासकीय उच््िर माधय्कमक कवद््ालय गुरेदा के प््ाचाय्ड छाया
कमश््ा, वकरष्् वय्ाखय्ािा कबसन कुमार मेकाम आकद उपकस्थि थे।

गुरेदा सक्ूल की छात््ाओ ्को वमली साइिकल

वनिन
रोशमम्ा जोसफ
भिलाई। ए-67 सूया्ड रेसीरेस्ी

जुनवानी रोर
कभलाई  कनवासी
रोिमम्ा जोसफ 84
वष्ड का कनधन 22
कसिंबर को हो गया।
उनका अंकिम

संसक्ार 25 कसिमब्र क््कक््शयन
कक््िस््ान नेहर ्नगर कभलाई  मे्
ककया जाएगा। वे एमजी जोसफ की
पतन्ी और कबजू, साजु एवं सुजा की
मां थी।् वे अपने पीछे भरापूरा
पकरवार छोड ्गए है।्
खोरबाहरा राम मनहर
सेलूद। ग््ाम चीचा कनवासी
सेवाकनवृत्् किक््क खोरबाहरा राम

मनहर का कनधन
गया।  उनका अंकिम
संसक्ार सथ्ानीय
मुकत्िधाम मे ्ककया
गया। वे युवा कांग््ेस
नेिा कय्ामाचरण

मनहर के कपिा थे। कनधन पर कजला
कांग््ेस कमेटी दुग्ड ग््ामीण
कजलाधय्क्् राकेि ठाकुर सकहि
अनय् ने िोक वय्ति् ककया है।  
उमा अरोरा
भिलाई। गुरद्््ारा के पास खुस््ीपार
कभलाई कनवासी उमा अरोरा 60 वष्ड

का बुधवार को
कनधन हो गया।
उनकी अंकिम यात््ा
25 कसिंबर को
सुबह 11 बजे उनके
कनवास से रामनगर

मुकत्िधाम के कलए कनकलेगी। वे
किव लाल अरोरा की पतन्ी एवं
अकमि अरोरा की मां थी।् वे अपने
पीछे भरापूरा पकरवार छोड ्गए है।्
वसयाराम सेन 
कुम्हारी। िाकन्ि नगर कनवासी
कसयाराम सेन 84 वष्ड का बुधवार

को आककस्मक
कनधन हो गया
उनका अंकिम
संसक्ार
मुकत्िधाम मे्
संमप्नन् हुआ। वे
वय्वसायी ककिोर

सेन, सुरेि सेन एवं राजकुमार सेन
के कपिा थे। वे अपने पीछे भरापूरा
पकरवार छोड ्गए है।्

दुर्ग। नवराक््त के िृिीय कदवस माँ चंद््प््भा देवी
की पूजा-अच्डना के उपरांि कमला मोटस्ड, दुग्ड
मे ् क््ॉप मासट्र केएस-9300 सेलफ् प््ोपेलर्
कंबाइंर हाव््ेसट्र मिीन की करलीवरी समप्नन्
हुई। इस अवसर पर ककसान अरण् कनषाद ने
अपने पुत्् बृजेि कनषाद को यह मिीन समकप्डि
कर न केवल पकरवार, बकल्क पूरे ग््ाम रोकी
दीह बालोद  को गौरवाकन्वि ककया। करलीवरी
कायड्क््म मे ् उनके साथ नंदकुमार कनषाद,
कमल कनषाद, दुलेश््र कनषाद, गजाधर कनषाद,
पुरण कनषाद, राजेि साहू एवं अनय् कमत््गण
उपकस्थि रहे। कमला मोटसड् की ओर से
करलीवरी प््दान करिे समय सह संचालक पद््ेि जैन, सेलस् प््मोटर सतय् श््ी लक्््मीनारायण चंद््ाकर, िाखा प््बंधक
खेमचंद गुपि्ा, िथा आगंिुक पुजारीन नंकदिा सामंि सकहि अनेक अकिकथ एवं साथीगण मौजूद थे। कमला मोटस्ड
सदैव ‘कबक््ी से अकधक कबक््ी पश््ाि सेवा’ की नीकि पर काय्ड करिा है। कंपनी ने ककसान पकरवार को उज्््वल
भकवषय्, समृद्् फसल और कृकष काय्ड मे ्प््गकि की िुभकामनाएं दी।्

कमला मोटसप् मे ्हाि्े्सस्टंग मशीन की विलीिरी

भिलाई। नगर पाकलका पकरषद जामुल मे ्17 से 2 अतट्ूबर िक सव्चछ्िा ही
सेवा रजि जयंिी मनाई जा रही है। इस दौरान नपा काया्डलय जामुल मे्
अकधकारी कम्डचारी सव्चछ्िा कमत््, सव्चछ्िा दीदीयो ्का सव्ासथ्य् परीक््ण
ककया गया । सीएमओ सीमा बति्ी ने बिाया कक ‘‘सव्चछ्िा ही सेवा’’
अंिग्डि हमारे नगर मे ्जागरक्िा के कलए अनेको ्काय्डक््म ककया जा रहे है

है। नगर मे ्जगह-जगह कवराकजि मां दुगा्ड के पंरालो ्मे्
रंगोली बनाने के माधय्म से और सक्ूलो,् कॉलेजो ् मे्
सव्चछ्िा रैली, नगर को साफ रखने िपथ कदलाई जा रही
है। सीएमओ बति्ी ने कहा कक इसी क््म नगर के घरो ्से
रोर टू रोर कचरा उठाने वाले सव्चछ्िा दीदीयो,्

सव्चछ्िा कमत््े ्का सव्ासथ्य् परीक््ण भी कराया गया। नगर को साफ सुथरा
रखने वाले पहले सव्सथ् रहे। उनह्े ककसी प््कार की समसय्ा न हो । इनह्ी कमत््े्
के माधय्म से ही आम जनिा िक संदेि जािा है। प््तय्ेक नागकरक अपने घर
के आसपास सफाई वय्वसथ्ा बेहिर करे। सफाई से ही सव्चछ् एवं सव्सथ्
वािावरण बनिा है। सबके कलए बहुि ही जरर्ी है। एमएमयु के माधय्म से
पाकलका के वार््ो ्मे ्समय पर सव्ासथ्य् परीक््ण किकवर भी लगाया जािा है।
दवाईयां भी कविरण ककया जािा है। सव्ासथ्य् परीक््ण अवसर पर उप
अकभयंिा सकचन भागवि, राजसव् अकधकारी हरीि साहू, हीमम्ि मंरावी
राजसव् उप कनरीक््क समेि अनय् लोग मौजूद थे। 

पुलगांि िावसयो ्ने मंत््ी गजेद््् पर जताया आिार

अंडा। पुलगांव के काफी लंबे समय से मुकत्िधाम की मांग उठ रही थी गांव
के लोग खुले मे ्दाह संसक्ार करने मजबूर थे। सबसे जय्ादा िकलीफ लोगो्
को बरसाि मे ्होिी थी। जहां बरसिे पानी मे ्ककसी वय्कत्ि की मृतय्ु हो जाने
पर दाह संसक्ार करना काफी मुकक्कल होिा था।  कवधायक गजेद््् यादव को
वार्डवाकसयो ् ने इस कवकट समसय्ा से अवगि कराया िो उनह्ोन्े िुरंि
कनराकरण करने का आश््ासन कदया था। भाजपा  उपाधय्क्् लक्््मीकांि दुबे ने
बिलाया कक वार्ड मे ्सबसे बडी् समसय्ा मुकत्िधाम की थी 5000 आबादी
वाले इस वार्ड मे ् दाहसंसक्ार करने मे ्काफी समसय्ाओ ्का सामना करना
पडि्ा था। मुकत्िधाम का पहुंच माग्ड काफी जज्डर हो गया था।  वहां पर पानी
और कबजली , प््िीक््ालय की समुकचि वय्वसथ्ा भी नही  थी। इस समसय्ा से
जब कवधायक व मंत््ी गजेद््् यादव को अवगि कराया गया िो उनह्ोन्े लगभग
32 लाख की राकि सव्ीकृकि प््दान की थी। कजसका लोकाप्डण कवधायक गजेद्््
यादव के हाथो ्ककया गया। दुबे ने बिाया कक वार्डवाकसयो ्ने मंत््ी यादव के
प््कि आभार वय्ति्  ककया है।

प््बंिन िाग खडा् हुआ
बोनस समझौता से

प्ब्धंन  वादाकखलाफी कि बोनस
समझौता बठैक स ेउठकि चला गया।

यकूनयन नतेाओ ्न ेबताया कक 31000 के
प्स्््ाव मे ्बोनस फाम्मलू ेपि सधुाि किन,े
खाकिज किन ेअथवा कवचाि किन ेसबंधंी
बातो ्को हटा कलया गया । इस पि सीट ूने
आपक््त कित ेहएु कहा कक कजन बातो ्पि
बठैक क ेशरु ्मे ्ही सहमकत बन चकुी है

उन बातो ्को समझौता पत् ्स ेहटाना
गलत ह ैउन बातो ्को शाकमल ककया जाए।

प्ब्धंन गोलमोल जवाब दते ेहएु बठैक
को ही समातत् कि कदया। 

संघर््ो को तेज 
करेगा सीटू

सीट ूनतेाओ ्न ेकहा कक  कपछल ेदो बोनस
बठैको ्मे ्भी इसी तिह की मनमानी कि

चकुा ह ै। बठैक मे ्िाकश तय  नही ्होने
दतेा ह ैएव ंअपनी मज््ी स ेबठैक क ेबाद
ककम्मयो ्क ेखात ेमे ्कछु िकम डाल दतेा

ह ै। इसक ेकखलाफ यकूनयन सघंर्म को तजे
किगेा। वक्कस्म फडेिशेन ऑफ ्इकंडया से

लकेि सयंतं् ्क ेस्ि् की यकूनयन तक
चिणबद् ्तिीक ेस ेककए जान ेवाले

आदंोलन की रप्िखेा तयैाि की जा िही
ह ैजो कवकभनन् सयंतं् ्मे ्कदखना शरु ्हो

जाएगा।

कय्ा प््बंिन के पास नही ्6 करोड्
प््बंधन द््ािा कदए गए 31000 के प््स््ाव पि सीटू ने
कहा कक जब सभी यूकनयन संयुक्त र्प से 32500 की
मांग कि िहे है तो प््बंधन को 32500 पि सहमत होने
मे् क्या समस्या है।  इस पि प््बंधन ने कह कदया कक
प््बंधन के पास पैसे की कमी है इसीकलए प््बंधन डेढ्
हजाि र्पए नही् बढ्ा सकता है । प््बंधन के तक्क पि
सीटू ने कहा कक यकद अभी डेढ् हजाि र्पए देने की
स्सथकत नही् है तो आप 31000 र्पए दे दीकजए बाकी
डेढ् हजाि र्पए इस कवत्् वर्म मे् जब भी प््बंधन के
पास कैश आ जाएगा कम्मचाकियो् के खाते मे् डाल दे्।
इस पि प््बंधन ने बैठक समास्तत की घोरणा कि चलते
बना।  प््बंधन के पास कक्ममयो् को देने के कलए 6
किोड र्पए भी नही् है जबकक वही कम््ी हि कदन
कम से कम 10 किोड् र्पए प््कतकदन के दि से
मुनाफा कमा कि प््बंधन को दे िहा है।

अपने ही िादे से मुकरे
सेल के अविकारी

प्ब्धंन मखुय् श्म् आयकुत् केद्््ीय के
सामन ेयह वादा ककया था कक 2025 के
बोनस क ेपहल ेकपछल ेबोनस फाम्मलूे

को खाकिज किेग् ेककतं ुदगुा्म पजूा स ेदो
कदन पहल ेबठैक बलुाकि प्ब्धंन ने

अपनी मशंा को सबक ेसामन ेसप्ष् ्कि
कदया ह ैकक मखुय् श्म् आयकुत् केद्््ीय के
सामन ेबोनस फाम्मलू ेको खाकिज किने

का जो वादा ककया था वह कवेल ऐस ेही
कह कदया था, इसीकलए बोनस बठैक के

कदन भी प्ब्धंन बोनस फाम्मलूा को
खाकिज किन ेकी बात कह कि अपने

ही वाद ेस ेकफि स ेमकुि गया।

जामुल पावलका क््ेत्् मे ्मनी
सि्चछ्ता ही सेिा रजत जयंती 

n साफ सफाई
पर दिया जा
रहा है ध्यान

ग््ाम पंचायत ननकट््ी मे ्विविनन्
काय््ो ्का लोकाप्पण, विकास को गवत



खबर संक््ेप
रलेव ेसट्शेि मे ्लावाहरस
हमली बच््ी, पछूताछ जारी
भिलाई। रेलवे स्टेिि दुग्य मे् एक
बच््ी् लावानरस हालत मे् नमली।
खबर लगिे पर मोहि िगर पुनलस
के 112 निता-2 के आरक््क
राजेश््र साहू को इवे्ट के तहत
कॉलर सुरे्द्् मेश््ाम से सूििा
नमली। बच््ी् रेलवे स्टेिि
ओवरन््िज गेस्ट हाउस के पास 6
साल की बच््ी बानरि मे् िीगती हुई
लावानरस नमली। पुनलस मौके पर
पहुंिी और बच््ी से िाम पूछिे पर
उसिे अपिा िाम बताया। उसके
बाद पुनलस िे रेलवे स्टेिि के
आसपास होटल, ढाबा, मंनदर और
अन्य स्िािो् पर पड्ताल की तिा
रेलवे पुनलस को सूििा दी। बच््ी
को लेकर तलाि करिे के दौराि
उसकी मां िारती नमली। नजसिे
बताया नक बच््ी रेलवे स्टेिि से
गुम हो गई िी। पुनलस िे बच््ी को
उसकी मां के सुपुद्य नकया। मनहला
िागपुर की रहिे वाली है। नजसे ट््ेि
से िागपुर जािे की नहदायत दी गई।
के््हडट काड्ण के हरवाड्ण का
झांसा देकर 14 लाख ठगे
भिलाई। के््नडट काड्य से नरवाड्य का
झांसा देकर लाखो् र्पए का ठगी
करिे का मामला सामेि आया है।
निकायत पर पुनलस िे जुम्य दज्य
नकया है। दुग्य कोतवाली पुनलस िे
बताया नक ई 101 अमर हाईटस्य
निविाि िदी रोड दुग्य निवासी
राजेि सेठी यस बै्क के के््नडट
काड्य से नकसी अज््ात िे 14 लाख
9 हजार 350 र्पये पार कर ठगी
नकया। 19 नसतंबर की िाम पीन्डत
के मोबाईल पर अज््ात िे कॉल
नकया। अज््ात िे यस बै्क के््नडट
काड्य मे् 5000 नरवाड्य पाईट होिे की
जािकारी दी। क्लेम करोगे तो
के््नडट काड्य मे जमा होिे का झांसा
नदया। नरवाड्य पाईट क्लेम करिे की
सलाह िी नदया। जब पीन्डत िे
फोि रखा तो के््नडट काड्य से अलग
अलग नकस््ो् मे् कुल 14 लाख 93
हजार 350 र्पये पार हो गए। यस
बै्क के््नडट काड्य से पैसे कटिे का
मैसेज  मोबाईल मे आया। 
बीएसपी के बार एंड नमल मे् ियी
िेतिा काय्यक््म
अहधकाहरयो ्िे ठेका
श््हमको ्को हकया जागरक्
भिलाई। निलाई इस्पात संयंत्् के
नमल्स ज्ोि के तहत  बार एवं राड
नमल नविाग मे् मनहला ठेका
कान्मयको् के नलए ियी िेतिा
काय्यक््म का आयोजि  बार एवं
राड नमल सिागार मे् नकया गया।
मुख्य अनतनि महाप््बंधक  एसएि
न््तपाठी व महाप््बंधक  निखर
नतवारी िे।  इस अवसर पर ठेका
मजदूरो् को जागर्क नकया गया।
श््ी न््तपाठी िे कहा नक मनहला

ठेका कान्मयको् को कत्यव्य,
नजम्मेदारी, अनधकार, स्वास्थ्य एवं
सुरक््ा की सही जािकारी होिा
आवश्यक है। उन्हो्िे कान्मयको् से
आग््ह नकया नक वे सुरक््ा एवं अन्य
नवषयो् पर दी जा रही जािकारी को
ध्यािपूव्यक ग््हण करे्।
अनतनरक्त मुख्य निनकत्सा
अनधकारी िुिश््ी प््ािंत िे सुरक््ा,
संतुनलत आहार, स्वास्थ्य एवं
स्वच्छता पर जािकारी दी। 
सेवा पखवाडा् मे ्आज
उपाधय्ाय जयंती 
धमधा। िाजपा मंडल की ओर से
सेवा पखवाडा मे् नवनवध काय्यक््म
हो रहे है्। इसी कड्ी मे् 25 नसतम्बर
को धमधा मंडल के सिी 49 बूिो्
मे् पंनडत दीिदयाल उपाध्याय की
जयंती मिाई जाएगी और ग््ाम
देवरी मे् वृहद र्प से एक पेड माँ
के िाम लगाया जाएगा। नजसमे
प््मुख र्प से साजा नवधायक
ईश््र साहू, दुग्य िाजपा नजलाध्यक््
सुरेन्द्् कौनिक, पूव्य संसदीय
सनिव लाििंद बाफिा उपस्सित
रहे्गे। साि ही 29 नसतम्बर को
ग््ाम पे्ड््ावि मे् निःिुल्क मोबाईल
दंत निनकत्सा निनवर लगाया
जाएगा। इस काय्यक््म मे् मंडल के
संयोनजका श््ेता िम्ाय एवं
सहसंयोजक श््ी आत्मा यादव और
कौिल साहू है । मंडल की
उपाध्यक्् मंजू धीवर और देविाि
नसन्हा िे यह जािकारी दी।

रायपुर, गुरव्ार, 25 हसतंबर 2025 16हभलाईharibhoomi.com
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वष्य 2017 के बाद मािसूि का पैटि्य
बदला है। इस बार का मािसूि टम्य
समाप्त हो िला  है लेनकि अिािक
बंगाल की खांडी मे् दो नसस्टम और
सन््कय हो गए। नजसकी वजह से
बुधवार को पूरे नदि सावि सी झड्ी
और झमाझम बानरि होती रही। इस
दौराि रह-रह के बादल िी गरजते रहे
और नबजली िी कड्कती रही। बानरि
से   पूरा िहर तर-बतर हो गया।
िानलयो् का पािी सड्क पर आ गया।
पूरे नदि लोग अपिे घरो् मे् दुबके रहे।
सरकारी काय्ायलय सूिे पड्े रहे।
माक््ेट िी सूिा सा रहा। मौसम की
ऐसी स्सिनत गुर्वार 25 नसतंबर को िी
रहेगी। केवल 26 नसतंबर को
आसमाि खुले रह सकते है् और
उसके बाद नफर से बंगाल की खाड्ी मे्
एक और िया नसस्टम सन््कय होिे की
संिाविा है। इस नसस्टम की वजह से
26 नसतंबर से 28 नसंतबर तक बानरि
के हालात बिे्गे। 

मौसम नविाग के मुतानबक एक
निम्ि दाब का क््ेत्् गंगेनटक पन््िम
बंगाल के तटीय क््ेत्् और उससे लगे
उत््र उड्ीसा तिा उत््र पन््िम बंगाल
की खाड्ी के ऊपर स्सित है। इसके
साि ऊपरी  हवा का िक््ीय िक््वाती
पनरसंिरण 7.6 नकलोमीटर ऊंिाई

मािूसि का पैटिण् बदला, हवदाई के दौर
मे ्सावि जैसी झडी् और पूरे हदि बाहरश

आज और रहेंगे ऐसे ही हालात, फिर 26 से 28 तक नया फससंटम बनेगा 
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निलाई कम्यिारी यूनियि िे बीएसपी
कन्मययो् की लंनबत समस्याओ् के
जल्द निदाि की मांग की है।  मुख्य
महाप््बंधक के िाम महाप््बंधक को
सौ्पे ज््ापि मे्
समस्याओ् से
अवगत कराते हुए
बताया गया नक
इससे कन्मययो् को
कई तरह की परेिािी का सामिा
करिा पड् रहा है। यूनियि िे जीएम
नवकास िंद््ा को  सौ्पे ज््ापि मे्
बताया नक कान्मयक नविाग
केकम्यिानरयो् का ट््ेनिंग पीनरयड को
सेवा काल मे् अब तक िही् जोड्ा
गया है। सीएिआईटी द््ारा बिाई गई
वेबसाइट बीएएमएस मे् अटे्डे्स
संबंधी समस्याएं लगातार बिी हुई है

। दोिो् समय अटे्डे्स लगािे के बाद
िी नसंगल पंि नदखाई देिा, छुट््ी
िरिे मे् आ रही नदक््ते्, सव्यर स्लो
होिे के कारण अनधकानरयो् को
कम्यिानरयो् की छुट््ी िन्टयफाइड
करिे मे् िारी समस्या आ रही है।

यूनियि िे मांग की
नक कन्मययो् को
छुट््ी िरिे मे् हो
रही परेिानियो् को
देखते हुए टाइम

ऑनफस को सहयोगी के तौर पर
नफर से है िुर् नकया जाए और ई
एल बििे मे् नवसंगनतयो को दूर
नकया जाए। साि ही  स्िािीय
एमबीबीएस डॉक्टर का मेनडकल
सन्टयनफकेट छुट््ी के नलए मान्य
नकया जाए और . नरटायरमे्ट के
समय फाइिल पेमे्ट फाइिल पेमे्ट
की गणिा नवसंगनत को दूर करे।

भिलाई। निलाई इस्पात मज्दूर संघ यूनियि
की बैठक  निलाई इस्पात मज्दूर संघ
काय्ायलय मे् हुई । बैठक मे्  निलाई इस्पात
संयंत्् का धमि िट््ी  6 मे् कन्मययो् नक
समस्याओ् के निदाि की मांग की गई।
नियनमत पेयजल, िौिालय,ि प््दुषण मुक्त
बैठक कक्् और सुरक््ा आनद की मांग की गई।

यूनियि अध्यक्् िन्िा केिवलू िे बताया
नक ब्लास्ट फि््ेस मे् यूनियि की निकायत
उच््ानधकानरयो् तक पहुंिािे से ईडी के आदेि
पर कुछ नदि के नलए नियनमत पेयजल बहाल
नकया गया िा लेनकि बाद मे् पुिः इसे बंद कर
नदया जाता है । महारत्ि कंपिी के मदर िाप
की ऐसी बदहाली िनवष्य की यह तस्वीर को
उजागर करती है। काय्यस्िल की बदहाल
पनरस्सिनतयां अब प््बंधि की प््ािनमकता मे् है
िी या िही् यह गंिीर प््श्ि है ?केवल उत्पादि
के िाम पर काय्य स्िल पर असुरक््ा एवं

बदहाली मे् कम्यिारी अपिी जाि जोनखम मे्
डालकर काय्य कर रहे है् । कम्यिानरयो् के
परेिानियो् को निलाई इस्पात मज्दूर संघ
यूनियि के द््ारा उच््ानधकानरयो् तक लगातार
पहुँिािे बाद िी प््बंधि द््ारा मूलिूत
सुनवधाओ् का अिाव समझ से परे है । िौ
महीिे से नियनमत पेयजल आपून्तय की मांग
प््बंधि पूण्य िही् कर पा रहा है। घनटया कै्टीि
एवं गंदगी से परेिाि  नववि कम्यिारी अब घर
से नटनफि के साि साि पेयजल िी बोतल मे्
लाकर काम िला रहे है्।घर से लाया हुआ एक
बोतल पािी खत्म होिे पर कम्यिारी के सामिे
ये दुनवधा होती होती है । 

हतरभूतम न्यूज :दुग्र

मत्स्य पालि नविाग िे मांगुर मछली को प््नतबंनधत कर रखा
है। बाजार मे् अवैध र्प से आिे वाली इस मछली को लेकर
लगातार कार्यवाई िी की जा रही है। बावजूद इसके यह
मछली माक््ेट मे् यह नबकिे के नलए पहुंि रही है। इसे िोरी-
नछपे बेिा जा रहा है। बता दे् नक मत्स्य नविाग द््ारा नपछले दो
महीिे से लगातार इसे लेकर अनियाि िलाया जा रहा है।
कार्यवाई िी की जा रही है, बावजूद इसके बाजार मे् यह
मछली लगातार पहुंि रही है। इस आक््ामक प््जानत की
मछली को िारत सरकार िे जैव नवनवधता बाॅयो डायवन्सयटी
और स्िािीय जलीय पानरस्सिनतकी तंत्् इको नसस्टम को होिे
वाले गंिीर िुकसाि के कारण वष्य 2000 मे् प््नतबंनधत नकया
िा। जािकारी के मुतानबक नपछले नदिो् इस मछनलयो् को
नकसी तालाब मे् डालिे से पहले ही पकड्ा गया िा। बताया
जाता है नक िाइलै्ड की मांगुर मछली एक अत्यंत आक््ामक
और मांसाहारी मछली है। यह अन्य मछनलयो्, यहां तक नक
स्िािीय प््जानतयो् को िी खा जाती है, नजससे जलीय जैव
नवनवधता को गंिीर खतरा होता है।

प््तिबंध के बाद भी तबक रही मांगुर मछली, कार्रवाई का असर नही्
सेहत से हखलवाड ्: 25 साल पहले लगाया गया प््हतबंध, इसके बाद भी हबक रही
एिजीटी िे िाइलैड् मांगुर
मछली पर लगा रखा है प््हतबंध
िेशिल ग््ीि भ््िब्यूिल िे रांगुर रछली की
खरीिी-भबक््ी और पालि पर प््भतबंध लगा रखा
है। सरकार का भिि््ेश है भक जहां िी इस तरह
की प््भतबंभधत रछभलयां पाई जाती है्, उन्हे् तुरंत
िष्् कर भिया जाए। यह सुभिभ््ित भकया जाए
भक ये आक््ारक प््जाभतयां हरारे जल भिकायो् रे्
प््वेश ि कर पाए और हरारे थ्थािीय जलीय
पाभरस्थथभतकी तंत्् को सुरभ््कत रखा जा सके। इस
रछली की तथ्करी की वजह यह है भक यह
भकसी िी तरह के पािी रे् आसािी से जीभवत रह
सकती है। यहां तक भक बेहि प््िूभरत और गंिे
पािी रे् िी तेजी से बढ्ती है। कर लागत और
कर सरय रे् अभधक ग््ोथ भरलिे के कारण
इसका पालि एक बहुत ही आकर्मक व्यवसाय
रािा जाता है।

िाई मछली को मािा गया है
जािलेवा, कैस्र का खतरा
भवशेरज््ो् की रािे् तो थाई रांगुर को खािा
जािलेवा रािा गया है। यह रछली कै्सर जैसी
घातक बीरारी की वजह बि सकती है। िारत
रे् इस रछली की भबक््ी पर बैि लगा हुआ है।
कई जगहो् पर प््भतबंध के बावजूि इस रछली
को बेचा जाता है, लेभकि लोगो् को इसे िूलकर
िी िही् खािा चाभहए। ऐसा करिा उिके भलए
बेहि िुकसाििायक हो सकता है। यह रछली
ि केवल इंसािो् की सेहत के भलए खतरिाक
है, बस्लक यह जलीय जीवो् को िी गंिीर
िुकसाि पहुंचाती है। इसके सेवि से शरीर रे्
हाभिकारक टॉस्कसन्स प््वेश करते है्, जो
गंिीर बीराभरयो् को जन्र िे सकते है्। यही
कारण है भक इसे काभ्समिोजेभिक भफश यािी
कै्सरकारक रछली िी कहा जाता है।

सव्ासथ्य् और पया्णवरर दोिो ्
के हलए हाहिकारक

इस रछली को थ्वाथ्थ्य और पय्ामवरण िोिो् के भलए
बेहि खतरिाक रािा गया है। इसके बाि िी यह रछली

बाजारो् रे् धड्ल्ले से भबकिे के भलए पहुंच रही है। ये
रछली ड््ेिेज और गंिे पािी रे् िी भ्िंिा रह सकती है।

पािी की क्वाभलटी को बुरी तरह प््िाभवत करती है। यह
रछली इकोभसथ्टर को असंतुभलत करती है। लोकल
प््जाभतयो् को खत्र कर िेती है। राज्य के अभधकांश

भजलो् रे् लंबे सरय तक कोई कार्मवाई िही् की गई।
भपछले भििो् िुग्म भजले रे् इसकी खपत की जािकारी के

बाि भविागीय जांच के बाि कार्मवाई की गई।

हियहमत रप् से जांच और कार्णवाई
मांगुि मछली सेहि के तलए हातनकािक है। इस पि
प््तिबंध लगा हुआ है। तजले मे् तनयतमि र्प से

काि्षवाई की जा िही है। लोगो् को भी जागर्क तकया जा िहा
है। दो महीने मे् कई काि्षवाई की गई है।

सीमा चंद््वंशी, उपसंचालक मत्स्य तवभाग दुग्ष

“

तक नवस््ानरत है।  अगले 24 घंटे मे् इसके
कमजोर होिे की संिाविा है।  एक द््ोनणका
गंगेनटक पन््िम बंगाल और उससे लगे उत््र
उड्ीसा तिा उत््र पन््िम बंगाल की  खाड्ी मे्
स्सित निम्ि दाब के क््ेत्् से तेलंगािा तक 1.5

नकलोमीटर से 3.1  नकमी ऊंिाई तक नवस््ानरत
है। दूसरा द््ोनणका गंगेनटक पन््िम बंगाल  के
तटीय क््ेत्् और उससे लगे उत््र उड्ीसा तिा
उत््र पन््िम बंगाल के खाड्ी  से दन््कण महाराष््््
तट तक उड्ीसा, दन््कण छत््ीसगढ्, तेलंगािा,

उत््र  अंदर्िी कि्ायटक से होते हुए 4.5
नकलोमीटर से 5.8 नकलोमीटर ऊंिाई तक
नवस््ानरत है। इसनलए  24 नसतंबर को अिेक
स्िािो् पर हल्की व मध्यम वष्ाय होगी। िारी वष्ाय
का क््ेत्् मुख्यतः मध्य छत््ीसगढ् रहेगा। 

25 से 27 हसतंबर तक ऐसी रहेगी सस्िहत
रौसर भविाग के रुताभबक एक भिम्ि िाब का क््ेत्् उत््र पभ््िर
बंगाल की खाड्ी और उससे लगे रध्य  बंगाल के खाड्ी के ऊपर
25 भसतंबर को बििे की संिाविा है। इसके पभ््िर भिशा  रे्
आगे बढ्िे की संिाविा है। इसके और अभधक प््बल होकर
अविाब के र्प रे्  उत््र पभ््िर बंगाल की खाड्ी और उससे
लगे पभ््िर रध्य बंगाल की खाड्ी  िभ््कण उड्ीसा तक और उत््र
आंध्् तरफ से िूर पभरवभ्तमत होिे की संिाविा है।  इसके िभ््कण
उड्ीसा - उत््र आंध्् प््िेश तट के पास 27 भसतंबर को  पहुंचेगी।
इसके कारण प््िेश के बस््र संिाग और उससे लगे भजलो्  रे्
26 भसतंबर से िारी से अभत िारी वर्ाम होिे की संिाविा है।

पैटि्ण बदलिे की वजह से
ऐसी बाहरश 

वर्ष 2017 से मानसून का पैटन्ष
बदला है। पहले जुलाई -अगस््

मे् 70 प््तिशि बातिश होिी थी। इस बाि
जुलाई मे् कम औि अगस््-तसिंबि मे्
ज्यादा बातिश हुई हैँ। पहले 15 तसिंबि को
मानसून लौट जािा था इस बाि ऐसा नही्
हुआ। खाड्ी मे् अचानक से नए तसस्टम
बन जािे है् औि तनन्म दाब का क््ेत्् बनिा
है िो बातिश होिी ही है।  

डॉ. एचपी चंद््ा, मौसम तवज््ानी

“

कहम्णयो ्को हो रही हदक््त
जलद् शुर्करे ्टाइम आॅहफस

हैड्सेट व छुट््ी करे ्पास करिे की मांग की गई
भिलाई कर्मचारी यूभियि िे  प््बंधि से  सिी कर्मचाभरयो् को रोबाइल है्डसेट

भिए जािे की रांग की। साथ ही हड्ताल के सरय ड््ूटी रे् अिुपस्थथत
कर्मचाभरयो् का प््रोशि प््बंधि िे रोक रखा है, प््रोशि जल्ि िे्।
पाभरवाभरक कारणो् से 28 अक्टूबर को ड््ूटी िही् जािे वाले कर्मचाभरयो् की

छुट््ी पास की जाए व फेस्थटवल एडवांस  5000 से बढ्कर 25000 र्पए भकया
जाए। साथ ही सिी रेथ्टोरे्ट रे् पंखे कूलर एवं सफाई की उभचत व्यवथ्था की
जाए एवं इसकी रॉभिटभरंग लेबर ऑभफसर से कराई जािी चाभहए। प््भतभिभध
रंडल रे् अध्यक्् राजेश चौहाि, रहारंत््ी अशोक राहौर, काय्मकारी अध्यक््
आिंि पांडेय सभहत अवधेश पांडेय तर्ण सेरुअल, संजय शाह, भशवशंकर
यािव, ओ पी तीतररारे तथा गजािि बंछोर शाभरल थे।

n भिलाई कर्मचारी यूभियि
िे बीएसपी सीजीएर को
सौ्पा दस सूत््ीय ज््ापि

भिलाई। िनिवार को ग््ाम टेमरी मे् नमले मनहला की
लाि का पुनलस िे नििाख्त
कर नलया है। मामले मे् पुनलस
िे पहले ही हत्या का अपराध
कायम कर जांि मे् नलया है।
पुलगांव पुनलस िे बताया नक
मनहला का िाम पोनटया िौक

निवासी गायत््ी जांगड्े है। नजसका गला दबाकर, नसर
कुिलकर हत्या नकया गया है। मनहला गायत््ी महाराजा
िौक दुग्य मे् स्सित महाराष््््ा बै्क मे् काय्यरत िी। नकराए
के मकाि मे् रहती िी। पुनलस मनहला के हत्याकांड से
पद्ाय अब तक िही् उठाया है। पुनलस आसपास मे् लगे
सीसी कैमरो् को खंगालिा िुर् नकया है। नजसमे् एक
संनदग्ध नकस्म का व्यस्कत उसके साि नदख रहा है।
मृतका िे अपिे ितीजे को िुक््वार को कॉल कर बताया
िा नक संनदग्ध के साि खािा खािे होटल जा रही है।
उसके दूसरे नदि िनिवार सुबह गायत््ी की लाि ग््ाम
दमोदा टेमरी मे् नमली िी। सूििा पर पुनलस मौके पर
पहुंिी और नििाख्त के नलए पुनलस जुटी रही। मृतका
की फोटो को सोिल मीनडया मे् जमकर वायरल करिे
के बाद पनरजिो् को जािकारी हुई िी। 

भिलाई। संयुक्त ट््ेड यूनियि निलाई के संयोजकत्व मे्
श््नमको् की प््बंधि मे् िागीदारी नवषय पर प््निक््को् का
प््निक््ण(टीओटी) काय्यक््म निलाई निवास मे हुआ ।
मुख्य अनतनि दत््ो पंत ठे्गड्ी राष््््ीय श््नमक निक््ा एवं
नवकास बोड्य श््म मंत््ालय  क््ेत््ीय निदेिालय रायपुर के
निक््ा अनधकारी पिुपनतिाि िाह द््ारा नवनिन्ि ट््ेड
यूनियिो् के पदानधकानरयो् को सहिानगता प््बंधि एवं
अन्य नवषयो् पर  जािकारी दी गई । 

उद्घाटि सत्् मे संयुक्त ट््ेड यूनियि  के संयोजक
एवं इंटक महासनिव वंि बहादुर नसंह िे कहा नक उद््ोग
तिी बेहतरीि ढंग से िल सकता है जब प््बंधि मे्
श््नमको् एवं यूनियिो् की उनित िागीदारी होगी । श््ी िाह
िे  कहा नक उद््ोग को अगर एक नसक््ा मािा जाए तो
दूसरा पक्् सहयोग है, और सहयोग की इस प््न््कया मे्
श््म संगठिो् का योगदाि संपूण्य नवश्् मे् सराहिीय है ।
बीएसपी यनद महारत्ि कंपिी के र्प मे् राष््््ीय धरोहर
बिी है तो इसमे् श््नमको् एवं श््नमक संघो् का सराहिीय
योगदाि है पिुपनतिाि साह िे 5ई ( एजुकेिि

एक्सपीनरयंस एिवायरिमे्ट एक्सीलरेट इंिूनसज्म) के
माध्यम से श््नमक संगठि को बेहतर बिािे का सुझाव
नदया । समापि सत्् मे् एिएमएस महासनिव प््मोद
नमश््ा स्टील वक्कस्य यूनियि के अध्यक्् िंदनकिोर गुप्ता
एक्टू के महासनिव बृजे्द्् नतवारी िे अपिे संबोधि मे्
इस प््निक््ण काय्यक््म को उपयोगी बताया ।  एटक
महासनिव नविोद कुमार सोिी िे आिार प््दि्यि नकया। 

इस अवसर पर इंटक के  एस रनव, धिेि प््साद, डी
िंकर, नकिोर प््धाि, राजेि कुमार,  रघुवर गो्ड सोहि
कुमार िंदि,संतोष नसंह,टंडि दास आनद यूनियिो् के
पदानधकारी उपस्सित  िे। 

श््म संगठिो ्का योगदाि संपूरण्
हवश्् मे ्सराहिीय : पीएि शाह

बल्ासट् फि््ेस मे ्पेयजल के हलए तरस
रहे कम््ी, प््बंधि से हिदाि की मांग

हतय्ा कर शव को फेक्ा
महहला हिकली बैक् कम््ी 
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टंंेंदनग के अंदिम दिन झमाझम बादरश में रेनकोट और छािा लेकर पहुंचे पंंदिभागी

िो दिवसीय गरबा का आज से आगाज, पंंदिभागी हो
गए टंंेदनंग लेकर िैयार, झूमिे हुए िेंगे मनमोहक पंंसंंुदि

लाइव इवेट्

रासेयो के संथापना तदवस पर
तवतभननं सपंधांशओ ंका आयोजन

भिलाई। दुगंश। शासकीय डॉ. वामन वासुदेव पाटणकर कनंया
संनािकोतंंर महातवदंंालय दुगंश की राषंंंंीय सेवा योजना इकाई दंंारा
महातवदंंालय की पंंाचायंश डॉ. रंजना शंंीवासंंव के मागंशदशंशन में
संथापना तदवस का आयोजन तकया गया। इस अवसर पर पंंाचायंश
डॉ. रंजना शंंीवासंंव ने कहा तक राषंंंंीय सेवा योजना का उदंंेशंय
छातंंाओं के वंयसंकितंव व चतरतंं का तवकास करना व समाजसेवा
के माधंयम से युवाओं को राषंंंं तनमंाशण से जोिना है। छातंंाएँ अपने
आस-पास के वािावरण काे संवचंछ रिने में अपनी सहभातगिा
तनभाए। इसकायंशकंंम के िहि छातंंाएँ तवतभनंन सामातजक व
सामुदातयक गतितवतधयों में संवचंछिा, पयंाशवरण संरिंंण, संवासंथंय
आपदा राहि कायंश आतद, छातंंाओं के दंंारा तकये गये कायंश समाज
में सेवा और सहानुभूति के महतंव को दशंाशिा है। 

इस अवसर पर तवशंंतवदंंालय संंर पर सहभागी छातंंाओं को
एक पेि माँ के नाम, अंिरंाशषंंं ंीय योग तदवस, नशामुसंकि, रैली,
बी-पंंमाण पतंं का तविरण तकया गया। महातवदंंालय संंर पर
आयोतजि संविंतंंिा तदवस परेड, वंयास पूजा कायंशकंंम डॉ.
भीमराव अमंबेडकर जयंिी पर पंंशंनोतंंरी, पोसंटर व तनबंध
पंंतियोतगिा, पयंाशवरण संरिंंण के अंिगंशि संलोगन एवं पोसंटर
पंंतियोतगिा की छातंंाओं को पंंमाण पतंं तदया गया। रजि जयंिी
समारोह के अंिगंशि गोदगंंाम िपरी में नशामुसंकि पर नुकंंि
नाटक, पोसंटर पंंतियोतगिा की छातंंाओं को पंंमाण-पतंं तदया
गया। साथ ही समसंं कायंशकंंम की सहभागी छातंंाओं को
पुरसंकृि तकया गया। शंंीमिी जंयोति भरणे, शंंीमिी वंदना बंजारे,
दीपकठाकुर पंंतियोतगिाओं के तनणंाशयक के रंप में तवशेष
योगदान तदया। इस अवसर पर डॉ. रेशमा लाकेश, डॉ. मोतनया
राकेश का सतंंकय सहयोग रहा। एन.एस.एस. की छातंंाएँ
उपसंसथि थी। कायंशकंंम का संचालन डॉ. यशेशंंरी धंंुव िथा
आभार जंंापन डॉ. सुषमा यादव ने तकया।
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एक हजार मभहलाएं पैदल चल पडी् बेटी बचाओ बेटी
बढा्ओ और मभहला सशसक्तकरि का संदेश लेकर

माता दश्नर को

हभरिूभम
लाइव इवेट्

िार घर सेकंटर-1 में  होटल
िाज की झलक नजर आ रही 

भिलाई। इस बार िार घर
सेकंटर-1 में होटल िाज की
झलक झांतकयों में नजर आ रही
है। नवयुवक दुगंाश उतंसव
सतमति दंंारा मािा की पंंतिमा
संथातपि की गई है। होटल िाज
को देिने के तलए बिंी संखंया
लोग में दुगंाश पंडाल पहुंच रहे हैं। 

साइंस कॉलेज में राषंंंंीय सेवा योजना दिवस पर सांसंकृदिक कायंयकंंम

सुवा, पंथी नृत्य, राउि नाचा एवं भरथरी
जैसे लोकगीि एवं लोकनाट्् का मंचन

दुग्न। शासकीय भवश््राथ यादव तामसक्र
सर्ातकोत््र सव्शासी महाभवद््ालय दगु्न की
राष््््ीय सवेा योजरा इकाई द््ारा राष््््ीय सवेा

योजरा सथ्ापरा भदवस बड ेउतस्ाह और
गभरमा क ेसाथ मराया गया। काय्नक््म

क ेअधय्क््ीय उद््ोधर मे ्महाभवद््ालय के
प््ाचाय्न डॉ. अजय कमुार भसहं र ेसवेापरमो

धम्नः और तलुसीदास जी क ेदोह ेपर भहत
सभरस धम्न रही ्िाई, परपीडा सम रही ्आध
माई” का उलले्ख करत ेहएु सवेा िावरा को

सव््ोपभर बताया। उनह्ोर् ेएर.एस.एस. की
ऐभतहाभसक यात््ा, उसके बहआुयामी योगदारो्

तथा यवुाओ ्की समाजसवेा मे ्िभूमका पर
प््काश डाला। सव्ागत उद््ोधर मे ्काय्नक््म

अभधकारी डॉ. मीरा मार र ेएर.एस.एस. के
इभतहास, उद््शेय्ो ्और उपलसध्धयो ्की भवस््तृ
जारकारी दी। इस अवसर पर महाभवद््ालय
क ेपूव्न सव्यं सवेक मोरधव्ज साह,ू भदलशे््र

साह,ू मारसी यद,ु मरीष बजंार,े रोभमता,
आचंल, गलुशर, पंकज, प््काशमभि,
कमलशे एव ंखशुब ूर ेअपर ेअरिुव

साझा भकए। 

भिलाई। सेकट्र-8 सट्ील कल्ब मे ्बुधवार को दैभरक हभरिूभम व आईएरएच द््ारा आयोभजत डांभडया महोतस्व सीजर-10 के ट्े्भरंग कल्ास मे्
अंभतम भदर प््भतिाभगयो ्रे धोभधया, िाई-िाई, ऐ िईया जी जरा ताली बजा देरा,  दो व चार ताल, िवारी गरबा, सरेडो् ्से साथ ही भटमली व
भटटेडो ्सट्ेप पर काफी अभय्ास भकया। अंत मे ्सिी प््भतिाभगयो ्को गरबा की पाठशाला लगाकर अभतभथयो ्द््ारा टोकर रंबर िी प््दार भकए गए।
ग्ै््ड भफराले के पहले भदर प््भतिागी पारंपरारुसार माता रारी की आराधरा करेग्े। ट्े्भरंग सेश्र के छठवे ्भदर संगीता प््शांत पांडे सभहत अनय्
मभहलाएं उपसस्थत थी।् िसक्त मे ्झूमते हुए देग्े मरमोहक प््स्ु्भत। 

ट््ेतनंग सशेन क्
छठवे्  तदन बुधवार को
प््तिभातगयो् ने डाकला, तटटोडो,
भवानी, सेनेड्ो, तटमली आतद
गरबा गीिो् मे् गरबा क ्सट्पे
सीिकर घंटो िक अभ्यास
तकया। टे््तनग सेशन मे् नृत्य
कला मंतदर  स ेरानी नंतदनी,
सांई एरोतबक क्लासेस क्
डायरेक्टर संिोर काले, जॉन
डांस एक्डमी क् जॉन सन ने
प््तिभातगयो् का उत्साह वध्षन
तकया। हतरभूतम  डांतडया
महोत्सव सीजन 10 का
आयोजन सव्ष समाज कल्यार
सतमति क् अधय्क्् इंद््जीि
तसंह, टबै्स एसोतसएट क्
डायररेकट्र संजय गपु्िा,
सप्श्ष हॉस्सपटल रामनगर,
एचटीसी रायपुर और बोल बम
सवेा एवं कल्यार सतमति,
कमला मेतडकल, सतक्ार
ऐज्ेसी, बीएस फन््ीचर
िुस््ीपार,  फायर सेफट्ी, नरेश
ट््ेतडग सेक्टर 1,  श््ीसज्या
बतुटक आकाशगंगा,
समाजसतेवका अनातमका
रमेश पटेल क् सहयोग से
तकया जा रहा है।

अफिफथयो् ने फकया गरबा
गरबा की पाठशाला मे्

फविफरि फकया टोकन नंबर
ट््ेतनंग क् अंतिम तदन टोकन नंबर
तविरर क् पहले ट््ेनस्ष ने जमकर
प््ैस्कटस कराई। बुधवार सुबह से ही हो
रहे झमाझम बातरश क् बीच रेनकोट
और छािा लेकर प््तिभागी ट््ेतनंग और
टोकन नंबर लेने पहुंचे थे। इस दौरान
कोतरयोग््ाफर जॉन ने फाइनल प््ेक्टीस
कराकर गरबा की पाठशाला लगाई।
जहां सभी प््तिभागी किारबद्् होकर
नीचे बैठे और सभी ट््ेनस्ष ने फाइनल मे्
होने वाली राउंड क् बारे मे् तवस््ृि
जानकारी दी। साथ ही सभी ने अपनी
जगह पर बैठे बैठे ही गरबा तकया और
सभी को टोकन नंबर तवितरि तकये गए।   

कानन पेड्ारी लाया गया एक क््ोकोडायल
भिलाई।  मैतंंीबाग  आने वाले पयंशटकों  के तलए
एक अचंछी िबर है। तचतंियाघर में आज एक
नया मेहमान लाया गया है।  नंदन कानन जू से
यहां एक युवा कंंोकोडायल को लाया गया है।
इसके साथ ही मैतंंीबाग में करीब साल भर पूवंश
लाए गए एक नर मगरमचंछ को उसका साथी
तमल गया है।  

मैतंंीबाग में वनंयपंंाणी तवतनमय के िहि एक
मगरमचंछ लाया गया। इसके साथ ही तभलाई से
तबलासपुर के कानन पेंडारी जू को शेष बचे 10
सांभर भेजे गए।यह मगरमचंछ कानन पेंडारी जंू,
तबलासपुर से वहाँ के वनंय पंंाणी पशु तवशेषजंं व
जंू अतधकारी डां. चनंदन एवं उनकी टीम के
नेिृतंव में मैतंंी बाग लाया गया। इसके बाद
वनंयजीव तवशेषजंं, मैतंंी बाग पंंभारी एवं
महापंंबंधक डां.  एनके जैन व उनकी टीम ने
मगरमचंछ को उसके बािंे में सुरतंंिि रंप से
छोिंा गया। कायंशकारी मुखंय महापंंबंधक एबी
शंंीतनवास, डीजीएमआर. गगंश, वतरषंं पंंबंधक
मृदुल गुपंिा, शंकर अगंंवाल, योगेश चनंदंंाकर,
लतलि यादव उपसंसथि थे उपसंसथि रहे

चालीस साल बाद साफहत्यकार होकर लौटी्
जयंिी रंगनाथन ने साझा फकये अनुभव 

भिलाई। देश की जानीमानी पतंंकार-संपादक और खंयातिपंंापंि लेतिका जयंिी
रंगनाथन का बुधवार को
कलंयाण संनािकोतंंर
महातवदंंालय तभलाई में रोचक
वंयाखंयान हुआ। महातवदंंालय
की 1983 में वातणजंय तवभाग की
तवदंंाथंंी रहीं रंगनाथन ने कहानी

शैली में अनेक रोचक अनुभव पंंसंंुि तकए। उनके साथ तहंदी की युवा लेतिका
मधु चिुवंंेदी भी थीं। तभलाई की तनवासी रहीं और भारि की मीतडया संटार िथा
टाइमंस ऑफ इंतडया, अमर उजाला, वतनिा, नंदन जैसी पतंंतकाओं की संपादक
रह चुकीं जयंिी रंगनाथन का इस अवसर पर वातणजंय तवभाग और तहंदी
पतंंकातरिा तवभाग की ओर से समंमान भी तकया गया। ितमल भाषी पतरवार से होने
के बावजूद तहंदी की सेवा करने वाली जयंिी रंगनाथन बचपन से कहानी तलि
रही हैं। महातवदंंालय के पंंाधंयापक डॉ सलीम अकील और डॉ सुधीर शमंाश ने
संवागि भाषण तदया। महातवदंंालय की मतहला पंंाधंयापक डॉ मतणमेिला शुकंला,
डॉ तफरोजा जाफर अली, डॉ शबाना आतद ने राजकीय गमछे से उनका अतभनंदन
तकया। संचालन करिे हुए डॉ अंजन कुमार ने उनका तवसंंृि पतरचय तदया। जयंिी
रंगनाथन ने कहा तक धमंशयुग सापंिातहक से उनंहोंने पतंंकातरिा की शुरंआि की
और धमंशवीर भारिी का आशीवंाशद तमला। उनंहोंने कहा तक तंंपंट मीतडया में काम
करने का सुि अलग ही है। 

कार्नर
नयू्ज

सांस्कृफिक काय्यक््मो् की प््स््ुफि
स्थापना तदवस पर छत््ीसगढ़ राज्य रजि जयंिी की
थीम पर सांस्कृतिक प््स््ुतियाँ भी दी गई्। इसमे् सुवा
नृत्य, पंथी नृत्य, राउि नाचा एवं भरथरी जैसे लोकगीि
एवं लोकनाट्् ने सभी को मंत््मुग्ध कर तदया। काय्षक््म
मे् महातवद््ालय क् वतरर ्ठप््ाध्यापक डॉ. अतनल तमश््ा,
डॉ. अतभनेर सुराना, डॉ. ज्योति धारकर, डॉ. मस््ी जॉज्ष,
डॉ. तनगार अहमद, डॉ. रतचिा श््ीवास््व, डॉ. सीमा
पंजवानी, डॉ. सिीश सेन, डॉ. श््ीराम कुंजाम एवं प््ो.
मोिीराम साहू तवशेर र्प से उपस्सथि थे। काय्षक््म
अतधकारी िर्र कुमार साहू ने धन्यवाद ज््ातपि तकया।
सह काय्षक््म अतधकातरयो् सुदेश कुमार साहू, तनतिल
देशलहरा, कुंदन जांगडे, सोमे्द्् कुमार, रातधका साहू
एवं गोपाल साहू का तवशेर सहयोग रहा। काय्षक््म का
संचालन स्वयं सेवक चंदन, पोिराज एवं माही ने तकया।

दैतनक हतरभूतम व आईएनएच द््ारा आयोतजि डांतडया सीजन-10 का शुभारंभ आज शाम
6 बजे से स्टील कलब सेक्टर 8 मे् तकया जाएगा। दो तदवसीय इस भव्य आयोजन क्
अंतिम तदन तवजेिाओ् को पुरस्कृि तकया जाएगा। 25 और 26  तसंिबर दो तदवसीय
महोत्सव मे् प््तितदन प््तिभातगयो् को गरबा क् पारंपतरक वेशभूरा मे् आना अतनवाय्ष है।
इस आयोजन से संबंतधि जानकारी क् तलए 9755819129 मे् संपक्क तकया जा सकिा है।

सीजन 10 का
आज होगा

शुभारंभ

ग््ै्ड फफनाले मे् रहेगा ट््ेफडशनल ड््ेस 
25 और 26 को होने वाले ग््ै्ड तफनाले क् पहले व दूसरे
तदन ट््ेडीशनल ड््ेसअप थीम तदया गया है। तजसमे्
तनर्ाषयको् द््ारा तवजेिाओ् क् नाम घोतरि तकए जाएंगे।

मगरमच्छ युवा और 8 फीट से ज्यादा लंबा है
मैत््ीबाग मे् लाया गया  मगरमच्छ युवा है और  इसकी लंबाई 8 फीट है ।  यह
साल्ट/फ्््श वाटर प््जाति का है, जो आमिौर पर पानी मे् रहना पसंद करिे है् िथा
ठंड क् मौसम मे् पानी से बाहर आकर धूप से्किे है्। कभी कभी यह मगरमच्छ 3 से
4 घंटे िक लगािार धूप मे् रह सकिे है्। साल्ट/फ्््श वाटर क््ोकोडाइल मस्क
क््ोकोडाइल की िुलना मे् अतधक लंबा और वजनी होिा है। इनकी औसि आयु 40
से 50 वर्ष होिी है। इसक् पूव्ष एक युवा नर मगरमच्छ और चार बात्कि्ग तडयर पहले
ही मैत््ी बाग लाए जा चुक् है।  20 सांभर क् बदले तबलासपुर से प््ाप्ि होने वाले सभी
वन्यजीव अब मैत््ीबाग आ चुक् है्।

आकाशगंगा में हो रहे
तिरंपति बालाजी के दशंशन 

भिलाई। आकाशगंगा में
इस बार तिरंपति बालाजी
के दशंशन हो रहे हैं। दुगंाश
उतंसव सतमति आकाशगंगा
दंंारा मां दुगंाश की पंंतिमा
संथातपि की गई है। सतमति
दंंारा पंंतितदन भंडारा का
आयोजन तकया जा रहा है।
वंयापातरयों दंंारा दुगंाश पंंतिमा
संथातपि की गई है। झांतकयां
भी िैयार की गई है। 
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धम्य-संसक्ृनत & नशक््ा

सटटी इवे्ट
अिेनरका िे् जैन सिुदार सहेज रहा अपनी

संस्कृनत, िनारा दस लक््ि िहापव्य 

भिलाई। सदुरू अिनेरका िे ् बसा िारतीर जनै सिदुार अपनी
िानि्यक परपंराओ ् और ससंक्नृत को सरंन््कत रखन े िे ् िहतव्पिू्य
िनूिका ननिा रहा ह।ै इनिे ्दरु्य-निलाई और छत््ीसरढ क ेनवनिनन्
क््ते््ो ्स ेजाकर अिनेरका िे ्बस ेजनै सिदुार क ेलोर िी शानिल ह।ै
इसी कडी िे ्ग््टेर सेट् लइुस जनै सेट्र जसेीएसटीएल न ेिहाति्ा
रािंी सेट्र ऑनडटोनररि हॉल िे ् दस लक्ि् िहापव्य का िवर्
आरोजन नकरा। इसिे ्लरिर 80 लोरो ्न ेिार नलरा और िसक्त,
ज््ान व ससंक्नृत स ेपनरपिू्य रनतनवनिरो ्िे ्शानिल हएु। 

कार्यक्ि् की शरुआ्त िरंलाचरि स ेहईु। कार्यक्ि् का िखुर्
आकि्यि बच््ो ् और रवुाओ ् क े प्स्््तु नकए 10 सासंक्नृतक नतृर्
और नाटक रह।े इसिे ्लरिर 20 बच््ो ्न ेिार नलरा। नजसिे ्सबसे
छोटा कलाकार कवेल दो साल का था। इस दौरान एक अनोखी
पोसट्र प्न्तरोनरता िी आरोनजत की रई, नजसिे ् पनरवारो ् न े जनै
नशक््ाओ ्पर आिानरत पाचं पोसट्र बनाए। हर बच्् ेन ेअपन ेिाता-
नपता क ेसाथ अपना पोसट्र प्स्््तु नकरा, नजसस ेजनै िलूर्ो ्की
सिझ बढ्ी। बच््ो ्को और अनिक शानिल करन ेक ेनलए, 20 प्श्न्ो्
की एक सक्वज ्और पोसट्र िे ्उत्र् खोजन ेका एक खले आरोनजत
नकरा ररा। शाि िे ्नवरान््त की िावना िे ्तीन बार ररबा और रास
नतृर् हएु, नजसक ेबाद सिदुार क ेसदसर्ो ्द््ारा तरैार नकरा ररा जनै
िोजन परोसा ररा। इस कार्यक्ि् को सिनप्यत सव्रसंवेको ् रीना और
नननतन जनै, न््परकंा और पकंज जनै, अशं ुऔर िरकं जनै, साधव्ी
और अनित जनै, सोनिल और श््रेा जनै, नशखा और राकशे जनै,
नवनपन जनै, सनी जनै, सन्हेल जनै, पारल और आकाश जनै, पनूि
और परार जनै क ेरोरदान स ेसिंव हआु। निलाई ननवासी अशं ुऔर
िरकं जनै न ेबतारा नक  जसेीएसटीएल सरंकुत् राजर् अिनेरका िे्
70 स ेअनिक जनै सेट्रो ्क ेनटेवक्क का नहसस्ा ह।ै िरकं न ेबतारा
नक रहा ंसेट् लइुस िे ्जनै सिदुार क े225 लोर ननवासरत है,् नजसिे्
60 लोर नहदंी िे ्पजूा करत ेहै,् वही ्बाकी रजुराती को प््ाथनिकता
दते ेहै।् उनह्ोन् ेबतारा नक केद्् ्न ेअरली पीढ्ी क ेनलए सासंक्नृतक
और आधर्ासत्िक नशक््ा को िजबतू करन ेक ेनलए हाल ही िे ्नहदंी
िािा िे ्कार्यक्ि् शरु ्नकरा ह।ै

एजुकेशर लाइव
आनदवासी रुवा िारत की संस्कृनत

से हो्रे र्बर्, जत्था रवाना

भिलाई। 17 वां आनदवासी रुवा आदान-प््दान कार्यक््ि के तहत
कांकेर एवं नारारिपुर छत््ीसरढ के अनत दुर्यि एवं नक्सल
प््िानवत क््ेत््ो् से 20 आनदवासी रुवा लडके एवं 20 रुवा लडनकरो्
के पहले जत्थे को रारपुर रेलवे स्टेशन से लखनऊ के नलए रवाना
नकरा ररा। सीिा सुरक््ा बल के 02 पु़र्ि सुरक््ा अनिकारी और
02 िनहला सुरक््ा अनिकारी िी इनके साथ रवाना हुए। रे जत्था
िारत के नवनिन्न राज्रो् के अन्र आनदवासी रुवाओ् से निलकर
अन्र राज्रो् की संस्कृनत से र्बर् होरा। इस कार्यक््ि के अंतर्यत
आनदवासी रुवक एवं रुवनतरो् को उनके उज्््वल िनवष्र तथा
अनिकारो् के बारे िे् उनचत व उपरुक्त जानकारी प््दान की जारेरी।
साथ ही साथ अन्र राज्रो् से िार लेने वाले रुवक-रुवनतरो् के
बीच िेल-निलाप बढेरा, नजससे वे एक-दूसरे के खान-पान,
रहन-सहन, सांस्कृनतक रनतनवनिरां एवं वेििूिा से र्बर् हो्रे।
इस कार्यक््ि िे् सिी राज्रो् के स्थानीर लोक कार्यक््ि की प््स््ुनत
दी जारेरी।  प््त्रेक आनदवासी रुवा आदान-प््दान कार्यक््ि की
अवनि 07 नदन है। छत््ीसरढ के कांकेर और नारारिपुर नजले िे्
तैनात सीिा सुरक््ा बल (बीएसएफ) के नक्सल प््िानवत इलाके से
इस वि्य कुल 25 भ््िि कार्यक््िो् के अतंर्यत 18 से 22 वि्य आरु
वर्य के 650 चरननत रुवा िार ले रहे है्।

स्पोर्ट्न इव्ेट
बैडनिंटन, टेबल टेननस, कैरि, शतरंज खेल और
देशिस्कत रीतो् की प््नतरोनरता के नवजेता पुरस्कृत

दुर्ग। काििेनु नवश््नवद््ालर अंजोरा िे् तीन नदवसीर खेल
प्न्तरोनरताओ ्का आरोजन नकरा ररा। कलुपनत डॉ आरआरबी
नसहं क े िार्यदश्यन एव ं अनिष््ाता छात् ् कलर्ाि डॉ. िजं ु रॉर के
ननद््शेन िे ्बडैनिटंन, टबेल टनेनस, करैि एव ंशतरजं का आरोजन
नकरा ररा। इसी प्क्ार एक नदवसीर दशेिसक्त एव ं परुान े रीत
प्न्तरोनरता िी हईु। कलुपनत डॉ. नसहं न ेखले स ेहोन ेवाल ेशारीनरक
एव ंिाननसक नवकास की बात पर प्क्ाश डाला। साथ ही उनह्ोन्े
कहा नक शरीर को सव्सथ् रखन ेक ेनलए खले आवशर्क ह।ै खले
स ेवर्सक्त िे ्अनशुासन, साहस, खले िावना, सहनशीलता एवं
वर्सक्ततव् का नवकास होता ह।ै डॉ. िजं ूरॉर न ेप्न्तिानररो ्को खले
िावना एव ंितै््ी िाव स ेखलेन ेक ेनलए प््नेरत नकरा। कलुसनचव
डॉ. बीपी रानठरा, डॉ. एस. शाकर्, डॉ. एिक ेरेद्ल,े डॉ. जीक ेदत््ा,
डॉ. नदलीप चौिरी सनहत अनर् उपसस्थत थ।े सचंालन क््ीडा
अनिकारी एबीएस दीवान न ेनकरा। टबेल टनेनस प्न्तरोनरता िे ्डॉ.
राज ूशारदा प्थ्ि, दबेानशि िजिूदार न््दतीर, डॉ. प्व्ीि रात्् ेततृीर,
करैि िे ्डॉ. रोशन लाल साह,ू अच्यना खोब््ारढे ेप्थ्ि, डॉ. नवीन
किुार साह,ू आरती रानी अग्व्ाल न््दतीर, डॉ. प्व्ीि किुार नतक््ी,
डॉ. क््ानंत शिा्य ततृीर, शतरजं िे ् अनवनाश नतवारी, अच्यना
खोब््ारढ ेप्थ्ि, करि वषैि्व, सरसव्ती नसनह्ा न््दतीर, डॉ. उिशे
किुार पटले, सनरता शिा्य - ततृीर एव ंबडैनिटंन िे ्दवेशे प्ि्ान,
डॉ. श्द्््ा नटेी प्थ्ि, डॉ.रोशन लाल साह,ू अच्यना खोब््ारढ ेन््दतीर,
डॉ. नवीन किुार साह,ू सरसव्ती नसनह्ा ततृीर सथ्ान पर रह।े

वजला पंचायत अध्यक्् सरथ्वती बंजारे के नेतृत्व मे् दुग्ाा मंवदर जामुल से जत्िा हुआ रवाना

एक हजार मभहलाएं पैदल चल पड्ी् बेटी बचाओ बेटी बढ्ाओ
और मभहला सशक्तिकरण का संदेश लेकर मािा दश्गन को

दुर्ग। प््देश िे् संिवत: पहली बार एक हजार से
ज्रादा िनहलाओ् का जत्था िाता बम्लेश््री दश्यन को
एक साथ पैदल ननकला है। बुिवार की सुबह करीब
साढ्े 11 बजे रह जत्था दुर्ाय जािुल से रात््ा के नलए
रवाना हुआ। िंनदर िे् नवनि-नविान से पूजा-अच्यना
के बाद नजला पंचारत अध्रक्् सरस्वती बंजारे के
नेतृत्व िे् रह जत्था दश्यन को ननकला है। सरस्वती
बंजारे ने बतारा नक बेटी बचाओ बेटी बढ्ाओ,
िनहला सशस्कतकरि और सनातन ससंक्नृत को
आर े बढ्ान े क े उद््शेर् स े प्द्शे िे ् पहली बार इस
प्क्ार की पहल की रई ह।ै िरी बानरश क ेबीच िीरते
हएु िनहलाओ ् का जतथ्ा पदैल रात््ा कर रहा ह।ै
बिुवार को जतथ् ेिे ्अनहवारा नविारक डोिनलाल
कोस््वेाड्ा, वशैालीनरर नविारक नरकशे सने, नजला
अधर्क् ्परुिोत्ि् दवेारंन, सरुेद्् ्कौनशक सनहत अनर्
प्ि्खु रप् स े शानिल हएु। जतथ्ा कलैाश नरर,
हाउनसरं बोड्य, रािनरर, घड्ी चौक, वाईशपे ओवर
न््बज, पटले चौक, पलुरावं चौक होत े हएु अजंोरा
पहुचंा, जहा ंरान््त नवश््ाि क ेनलए ठहराव नदरा ररा।
आसथ्ा और सकंलप् को लकेर रह पदरात््ा शरु ्की
रई ह।ै डोर्ररढ ्तक 100 नकलोिीटर की रात््ा िहज
तीन नदनो ्िे ्तर करनी ह।ै दसूर ेनदन रानी 25 नसतबंर
को रह रात््ा सकुलु दहैान राजनादंरावं होत ेहएु आरे
बढ्रेी। अनंति नदन 26 नसतबंर को िढु्ीपार होत ेहएु
िाता अबं ेक ेदरबार डोर्ररढ ्पहुचंरेी, जहा ंस ेपदैल
सीन्ढरो ्क ेरास्् ेिा ंबमल्शे्र्ी क ेदश्यन करेर्।े बिुवार
को शाि को तजे बानरश क ेबीच िी रह रात््ा जारी
रही। सरसव्ती बजंार ेसनहत अनर् िनहलाओ ्न ेिीरते
हएु रात््ा को जारी रखा। िाता का जरकारा लराते
हएु रात््ा आर े बढत् े रई। इस दौरान जरह-जरह
जतथ् ेका सव्ारत नकरा ररा। चार-नाशत् ेस ेलकेर
अनर् इतंजाि नकए रए। 

मनोकामना धव्ज
चढाने की रह

अनोखी नमसाल
पदयाकंंतयों का ितंथा के कलए
िगह-िगह संवासंथंय, पेयिल
और सुरकंंा िैसे सभी इंतिार
ककए गए। शहर के गणरानंय
नागकरकों की उपकंसथकत रें 100
ककलोरीटर की पदयातंंा करने
वाले इस ितंथे के सभी सदसंयों
को रनोकारना धंवि भेंट कर
उनका उतंसाह वधंान ककया गया।
इस दौरान पंंरुख बीिेपी और
कहंदू संगठन के लोगों ने ितंथे
का संवागत ककया। काफी बडी
संखंया रें शहर के नागकरक
उपकंसथत थे। सरसंवती बंिारे ने
कहा कक नवराकंंत का पवंा सबसे
पावन पवंा राना गया है। राता की
आराधना से हर रनोकार की
पंंाकंतत होती है। सालों से भकंत
पैदल राता बमंलेशंंरी के दशंान
को डोंगरगढं पहुंचते हैं। इस बार
हरने एक पंंयास शुरं ककया है।
शंंदंंालुओं के बडे ितंथे रें छोटे
बचंंे, रकहलाएं और बुिुगंंों की
काफी बडी संखंया है। रनोकारना
धंवि लेकर कनकले इन
शंंदंंालुओं के कलए यहां के
सराि सेकवयों ने पूरे रासंंे रें
िगह िगह सेवा पंडाल
आयोकित कर रहे हैं।

धानम्यक आसथ्ा के साथ 
अटटू नवश््ास का पव्य नवरात््
तंयाग, तपसंया और वंंत का रहापवंा शारदीय
नवराकंंत के अवसर पर शंंदंंालुओं का ितंथा
रनोकारना धंवि लेकर देवी रंकदर के कलए रवाना
हुआ है। पदयाकंंतयों का कहना है कक शकंकत की
आराधना का यह पवंा रें धाकंराक आसंथा के साथ
सचंंी लगन से कार करने का संदेश करलता है।
इसी विह शंंदंंालुओं की रनोकारना पूरी होने के
बाद धूरधार और हषंंोलंलास से धंवि भेंट ककया
िाता है। रनोकारना लेकर हर सभी आगे बढं
रहे हैं। उमंरीद है कक 26 कसतंबर की शार तक
ितंथा डोंगरगढं पहुंचेगा। इसके बाद कवशंंार के
साथ राता दशंान के कलए सीकंढयां चढंेंगे। पूरे सरय
राता का ियकारा भी लगाया िा रहा है। राता ने
हरें बुलाया है, हर राता दशंान को िा रहे हैं।
किला पंचायत अधंयकंं ने िो सराहनीय पंंयास
ककया है, उसकी कितनी पंंशंसा की िाए कर है। 

ब््ह्मकुमारी के बघेरा स्थित आनंद सरोवर मे् नशा मुक्त युवा ववकवसत भारत का आयोजन

अपने आचरण व वंयवहार से चार लोगों को नशा व
कनगेकटकवटी से दूर करना हरारी कशकंंा की साथंाकता  

दुर्ग। पंंिाकपता बंंहंराकुरारी ईशंंरीय
कवशंं कवदंंालय के बिेरा कंसथत आनंद
सरोवर रें देश के पंंधानरंतंंी नरेंदंं रोदी
के िनंर कदवस पर एक कवशेष युवा
सकरट नशा रुकंत युवा-कवककसत भारत का
आयोिन ककया गया। इस अवसर पर
रंंगटा कॉलेि रें अधंयनरत पंंदेश के
कवकभनंन संथानों से आए हुए युवा छातंं-
छातंंाओं ने कहसंसा कलया। बतौर रुखंय
अकतकथ भूपेंदंं कुलदीप कुलसकचव हेरचंद
कवशंंकवदंंालय दुगंा, आरएल ठाकुर
संयुकंत संचालक कशकंंा कवभाग दुगंा, डॉ.
दीपक कोठारी सिंान दुगंा, डॉ.सतंयधरंा
भारती पंंोफेसर रंंगटा कॉलेि दुगंा
,बंंहंराकुरारी रीटा दीदी, रंपाली दीदी,
चैतनंय पंंभा दीदी पंंरुख रंप से शाकरल
हुए। रंपाली दीदी ने आयोिन के कवषय
रें िानकारी देते हुए बताया कक पंंिाकपता
बंंहंराकुरारी ईशंंरी कवशंं कवदंंालय
कवगत 90 वषंंों से पूरे भारत के और साथ
ही साथ कवशंं के 147 देश रें अपने
कवकभनंन शाखाओं के राधंयर से कायंारत
है। आि का यह आयोिन संसंथा के युवा
पंंभाव के दंंारा आयोकित ककया गया है।

कार्नर
न्यूज

िृढ ्संकलप् से नकारातम्क सोच हो सकती है समापत्
डॉ. सतंयधरंा भारती ने कहा कक आि की यह िो अभूतपूवंा ऊिंाा है।

दृढं संकलंप करें और आि ही  उसको छोडंने का यकीन राकनए
आपका िीवन रंपांतकरत हो िाएगा एक उजंंवल भकवषंय आपकी

पंंतीकंंा रें है। कलंपना कीकिए एक तरफ करिोर दुबंाल पंगु युवा
पुरंष हर एक तरफ कलंपना ककरए सशकंत चैतनंय ऊिंाा से

पकरपूणंा युवा आप ककसे चुनेंगे िाकहर है, आपके रन रें भी लालसा
होगी। एक सशकंत युवा की िो संकलंप लेना चाहे रन रें एक दृढं
संकलंप कीकिए और िो भी वंयसन है उसको आि से ही कवरार

दीकिए। डॉ. दीपक कोठारी ने कहा कक तनाव दूर करने का उपाय
कसफंफ वंयसन करना नहीं है, रेकडटेशन कीकिए, सकारातंरक लोगों

का साथ कलकिए।  आप लोग को भी सुनने रें आता होगा कक डॉकंटर
पाटंंी रें बहुत कंंिंक करते हैं पर रैं नहीं पीता तो रुझे पंंेशर था उस

चीि की यार दोसंंों की अब िब रैं कॉनंफ्ंंंस रें िाता हूं  या कोई भी
हरारी सोशल रीकटंग रें िाता हूं तो आि सारे डॉकंटर अब रुझे यह

बोलते हैं कक अचंछा है कक आप नहीं करते 10 वषंा पंंैकंकटस के बाद
यह चीि अब रैं सुन रहा हूं पर एक रानकसक संतुकंंि तो हो रही
है। चैतनंय पंंभा दीदी ने कहा कक पल भर की सुकून, चैन पाने के

कलए की गई छोटी सी गलती उमंं भर की सिा बन िाती है तो
िरंरी है कक सरय रहते इस नशे से संवयं को भी रुकंत रखना और

अपने साथ सभी करतंं संबंकधयों को भी इससे रुकंत रखना और
िागरंक करना और इसी उदंंेशंय को लेकर के यह कायंाकंंर पूरे

भारत रें बंंहंरकुरारी के दंंारा चलाया िा रहा है। 

सशकत् राष्््् के ननमा्यण के नलए सामूनहक प््रास जरर्ी
भूपेंदंं कुलदीप ने बताया कक सशकंत राषंंंं का कनरंााण कैसे होगा, यकद आप असफल होना
किंदगी रें नहीं सीखेंगे। पंंाथकरक कशकंंा से पहले यह कशकंंा आवशंयक है। यकद आपका रन
संवसंथ है तो आपको तनाव कभी भी नहीं होगा रन संवसंथ रखने के कलए कंया ककया िाए
रन को संवसंथ रखने के कलए आप सकारातंरक बदलाव अपने िीवन रें लाइए चाहे वह
ईशंंर की साधना करें सकारातंरक लोगों की संगकत करें सकारातंरक कवचारों से किरे रहे
यह बहुत रहतंवपूणंा है। आरएल ठाकुर ने कहा कक अपने आचरण व वंयवहार से दो-चार
लोगों को नशा व नकारातंरकता से रुकंत करते हैं यही हरारी कशकंंा की साथंाकता है।
वंयसन व नकारातंरकता से रुकंत होने के कलए दृढं संकलंप की आवशंयकता है। संकलंप
होगा तो कवकलंप नहीं होगा। कहीं कवकलंप बना तो शंंेषंं संकलंप रागंा रें बढंाओ ठान कलया
तो सब कुछ संभव है युवाओं रें इतनी शकंकत इतनी ऊिंाा है।

परमेश््री मंनिर मे ्184 जर्ोत प््ज्््वनलत

भिलाई। प््रनत नरर नरसाली स्सथत परिेश््री िंनदर
िे् क्वांर नवरान््त के अवसर पर 184 िनोकािना
ज्रोनत प््ज्््वनलत नकए रए। नवरान््त के प््थि नदन
अनिजीत िुहूत्य िे् िाता परिेश््री की नवनिवत पूजा
अच्यना कर ज्रोनत कलश की स्थापना की रई।
देवांरन जन कल्राि सनिनत के अध्रक्् घनश्राि
कुिार देवांरन एवं उनकी पत्नी सुिन देवांरन ने
िुख्र रजिान के र्प िे् पूजा की। परिेश््री िंनदर िे्
पूजा, आरती के पश््ात िाता सेवा जस रीत प््स््ुत
नकरा ररा। नोहर नसंह देवांरन के द््ारा परिेश््री
िंनदर िे् 9 लाख र्पए के दान से ननन्ियत ज्रोनत कक््
का लोकाप्यि िी नकरा ररा। अपराह्न 3 बजे से
व्रास पीठ आचार्य डॉ. नीलेश शि्ाय ने श््ीिद््ारवत
कथा की शुर्आत की। उन्हो्ने िारवत की िनहिा
बताते हुए कहा नक िारवत कथा कराने से पुरखो्
को िुस्कत निलती है। उन्हो्ने ब््म्हा जी के चार पुत््ो्
सनक, सनन्दन, सनातन और सनत्कुिार तथा

रौकरि एवं िुंिकारी की कथा रोचक ढंर से सुनाते
हुए श््ीिद््ारवत कथा श््वि एवं सत्संर का लाि
बतारा। उन्हो्ने सूतजी एवं शौनक ऋनि संवाद का
वि्यन करते हुए कहा नक िरवान श््ीकृष्ि की कथा
श््वि, सत्संर एवं िस्कत ही कनलरुर िे् िुस्कत का
िार्य है। आरंि िे् प््ातः वेदी  पूजन के पश््ात कलश
रात््ा ननकाली रई, नजसिे् िनहलाओ् ने बड्ी संख्रा
िे् िार नलरा। प््नतनदन 3 बजे से िारवत कथा,
संध्रा 6.30 बजे आरती, िाता सेवा, जसरीत,
संध्रा 7.30 बजे से ररबा का आरोजन होरा। संध्रा
आरती के बाद रोज नवशेि िोर प््साद नवतनरत
नकरा जाता है।  पंचिी 27 नसतंबर को सािूनहक
िहाआरती का आरोजन होरा, नजसिे् िनहलाएं
अपने घरो् से नलए आरती की थाल से आरती
करे्री। नविी नतनथ 1 अक्टूबर को प््ातः 10.30 बजे
से पूजा, हवन एवं जोत जवांरा नवसज्यन के पश््ात
सािूनहक िोर िंडारा का आरोजन नकरा जाएरा।

इनोवेशन एंड टेक्नोलॉजी फाउंडेशन का गठन 
नई तकनीको् से पनरनचत हो्रे स्टूडे्ट्स
आईआईटी निलाई से शेरर करे्रे नवाचार 

िरवान श््ीकृष्ि की कथा श््वि, सत्संर एवं िस्कत
ही कनलरुर िे् िुस्कत का िार्य है : आचार्य नीलेश 

भिलाई। शकंराचार्य प््ोफशेनल रनूनवनस्यटी द््ारा
आईआईटी निलाई क े साथ निलकर तकनीकी,
कनृि, सव्ासथ्र् क ेक््ते् ्िे ्सरंकुत् रप् स ेकार्य करने
एिओर ूिे ्हस््ाक्र् नकए। आईआईटी निलाई की
इनोवशेन एडं टकेन्ोलॉजी फाउडंशेन क ेसाथ
आज अनिकानररो ् न े अनबुिं नकरा।
नवश्न्वद््ालर की कलुसनचव डॉ
सस्िता नसलटे न े जानकारी दतेे
हएु बतारा नक नडपाट्यिेट् ऑफ
साइसं एडं टकेन्ोलॉजी, िारत
सरकार के द््ारा नेशनल
निशन फॉर इटंरनडनसपनलनरी
साइबर नफनजकल नससट्ि के
अतंर्यत आईआईटी निलाई को
नोडल से्टर बनारा ररा है,
नजसिे ् टकेन्ोलॉजी इनोएशन हब के
िाधर्ि स ेतकनीकी, कनृि, सव्ासथ्र् क ेक््ते््
िे ् नवाचार और नवकास क े कार्य सतत रप् से
नकए जाएरं।े इनह्ी ्उद््शेर्ो ्को लकेर इनोवशेन एडं
टकेन्ोलॉजी फाउडंशेन का रठन नकरा ररा ह।ै
आईआईटी क े फाउडंशेन और रनूनवनस्यटी के
संरुक्त तत्वाविान िे् इंटरप््ेन्रोरनशप, शोि
पनररोजनाओ,् सस्कल डवेलपिेट् और शकै्न्िक
रिुवत््ा क ेकार्य नकए जाएरं ेनजसस ेनविानथ्यरो,्

नशक्क्ो ् को लाि निलरेा। कलुानिपनत आईपी
निश््ा न ेकहा नक आज का सिर कौशल नवकास
और इटंरप््नेरनशप का ह।ै हिारी नशक््ा कौशल पिू्य
और रोजरारोपरोरी हो। उनह्ोन् े आईआईटी के
साथ एिओर ूस ेनविानथ्यरो ्को अपना हनुर और

ज््ान नदखाने का अवसर निलेरा।
प््ोत्साहन से नविान्थयरो् िे् आरे

बढ्ने की ललक बढ्ती है।
प््नेसडेट् डॉ जरा निश््ा न े इस
अवसर पर कहा नक
नवश्न्वद््ालर द््ारा आईआईटी
निलाई के साथ निलकर

शकै्न्िक उनन्रन, शोि कार्य
और नवाचार के साथ

नविानथ्यरो,् नशक्क्ो ्क ेनवकास के
नलए नवनिन्न प््ोजेक्ट, वक्कशॉप,

सनेिनार, सट्ाट्यअप, पटेेट् क े नलए िी कार्य
होरा। नालजे एकस्चेज् प््ोग््ाि खले रनतनवनिरो्
को िी बढ्ावा निलरेा। इस अनबुिं स ेनविानथ्यरो्
क े सपंिू्य वर्सक्ततव् नवकास क े साथ अचंल िे्
अतंरराष््््ीर शोि कार्य को बढ्ावा निलरेा। इस
अवसर पर सीईओ डॉ प्श्ातं िाथरु, सीटीओ डॉ.
नवषि् ुविैव न््दवदेी, प््ोजकेट् अनससट्ेट् डॉ. प््ीनत
नतवारी उपसस्थत थ।े

शंकराचार्य
प््ोफेशनल

रूननवनस्यटी और
आईआईटी निलाई ने

नकए एमओरू मे्
हस््ाक््र



सिटी स्पोर्ि्न

टजिा जूटनयर वेिटिफ््टिंग चयन 29 को 

रायपरु। रायपुर नजला जूनियर वेिनलसंंटिंग
पुरंष/मनहला िीम की ियि पंंनतयोनगता 29
नितंबर को जय ितिाम वंयायाम शाला
गुनंढयारी रायपुर में आयोनजत है। नजिमें 11 िे
13 अकंिूबर तक बलौदा बाजंार में होिे वाली
23 वीं जूनियर पुरंष/मनहला राजंय संंरीय
वेिनलसंंटिंग िैंनपयिनशप में भाग लेिे रायपुर
नजला की िीम का गठि नकया जाएगा। रायपुर
नजला भारोतंंोलि िंघ अधंयकंं राधेशंयाम िाहू
िे यह जािकारी देते हुए बताया नक इि
पंंनतयोनगता में भाग लेिे वाले पंंनतभानगयो की
जनंम नतनथ 1 जिवरी 2010 िे 31 नदिंबर
2005 तक होिा िानहए। ियि पंंनतयोनगता में
केवल रायपुर नजला के नखलाडंी ही भाग ले
िकेंगे अनंय नजला के नखलानंडयो को ियि
पंंनतयोनगता में िसंममनलत होिे के नलए अपिे
िंबंनधत नजला िे अिापनंंत पंंमार पतंं पंंसंंुत
करिा अनिवायंण है।

राज्य रै्टकंग िेिे मे् अज्वुन
समाया और राजिीप टवजेता

रायपरु। छतंंीिगढ िेबल िेनिि िंघ के
ततंवावधाि में कोंडागांव नजला िेबल िेनिि
िंघ की ओर िे 19 िे 21 नितंबर तक पी एम
शंंी केंदंंीय नवदंंालय, कोंडागांव में नं ंितीय
छतंंीिगढ राजंय रैंनकंग िेबल िेनिि
पंंनतयोनगता -2025 हुयी। नजिमें अंनतम नदि
िीनियर पुरंष एकल वगंण तथा  जूनियर (अंडर-
17) एवं कैडेि (अंडर-13) बालक एवं
बानलका एकल वगंण िंपनंि हुयी। िीनियर पुरंष
एकल वगंण तथा  जूनियर (अंडर -17) एवं
कैडेि (अंडर -13) बालक एवं बानलका एकल
वगंण पंंनतयोनगता के िमापि एवं पुरसंकार
नवतरर िमारोह के मुखंय अनतनथ नवधायक
कोंडागांव एवं भाजपा की राषंंंंीय उपाधंयकंं लता
उिेंडी थी। कायंणिंंम की अधंयकंंता कोंडागांव
नजला िेबल िेनिि िंघ के अधंयकंं आर.के.
जैि िे की। पंंनतयोनगता में खेले गये फायिल
मैि में िीनियर पुरंष वगंण में नवजेता अजंणुि
मलंहोतंंा (रायपुर),             उपनवजेता राजीव
िाहू (रायपुर)  4-1 यूथ अंडर -17 (जूनियर)
एकल बालक वगंण-नवजेता - अजंणुि मलंहोतंंा
(रायपुर), उपनवजेता - दीकंंांत जांगडंे
(नबलािपुर)   3-2 यूथ अंडर -17 (जूनियर)
एकल बानलका वगंण  नवजेता -  िमाया पांडे
(रायपुर),  उपनवजेता - निया मेघािी
(नबलािपुर)   3-1  यूथ अंडर-13 (कैडेि)
एकल बालक वगंण-नवजेता - राजदीप गांगुली
(नबलािपुर), उपनवजेता- नशखर बागडंे (दुगंण)
3-0       यूथ अंडर-13 (कैडेि) एकल
बानलका वगंण नवजेता -िमाया पांडे (रायपुर),
उपनवजेता - अनंंकता बीिू (नबलािपुर)  3-0
रहे। पंंनतयोनगता के मुखंय निरंाणयक पंंदीप जोशी
तथा िहायक मुखंय निरंाणयक अजीत बेिजंंी
एवं पी.एि. मजूमदार थे। उपरोकंत जािकारी
छतंंीिगढं िेबल िेनिि िंघ के उपाधंयकंं
नविय बैिवाडे िे दी।
नेशनि एििेटिक चै्टपयनटशप
मे् टहस्सा िेगी छत््ीसगढ् िीम 

रायपरु। रांिी झारखंड संसथत नबरिा मुंडा
एथलेनिक संिेनडयम में 64 वीं ओपि िेशिल
एथलेनिक िैंनपयिनशप का आयोजि 27 िे
30 नितंबर तक नकया जा रहा है। नजिमें
छतंंीिगढं की एथलेनिकंि िीम भी नहसंिा
लेगी।  िीम में उभरते हुए बेहतरीि एथलीि
नखलाडंी है। नजिमे मनहला नखलाडंी थोिा
िंकीतंणिा 800 मीिर दौडं में बेहतरीि पंंदशंणि
करिे के नलए तैयार है।100 मीिर दौडं में
बलवधंणक, 200 मीिर दौडं में शेखर तोमर पीछे
पंंनतयोनगताओं में बेहतरीि पंंदशंणि कर िुके हैं।
मोहमंमद अिि तानरक गोला फेक में बेहतरीि
पंंदशंणि करेंगे। तानंिणका िेिा एक उभरती हुई
लंबी कूद की बेहतरीि एथलीि है नजिके
बेहतरीि पंंदशंणि की काफी उमंमीद है। इि िीम
के पंंनशकंंक अशोक कुमार पिेल और पंंबंधक
आंिल भगत है। िीम के ियिकतंाण में रनव
शंकर धिगर रायपुर, डॉकंिर मेजर निंह दुगंण,
गुरमीत अिवाल नबलािपुर और अरंर कुमार
पाल बेमेतरा है।
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बच़़ो़ की सेहत को लेकर रहे़ हमेशा सतक़क
हिख िाएं लक़़ण तो तुरंत सलाह ले़ डॉक़टर की

कबंज की िमसंया
िबिे जंयादा बचंंों को

होती है, कंयोंनक वे अकंिर पोषर िे
भरपूर आहार िे दूर भागते हैं और
बाहर की िीजों का जंयादा िेवि
करते हैं। अकंिर लोगों को लगता है
कबंज बडंों की बीमारी है लेनकि
ऐिा है िहीं, छोिे बचंंों का जब पेि
िाफ िहीं होता, आंतों में खािा
निपक जाता है और पेि फूलिे भी
लगता है, तब उिे कबंज की
नदकंंत होती है। इिके पीछे कोई
उमंं या एक कारर िहीं है। 

पेि या नलवर की िमसंया, पािी
कम पीिा, असंवसंथ भोजि करिा,
तली हुई िीजों का िेवि या नफर
मैदा या जंक फूड पेि में जलंदी
हजम िहीं हो पाते। ऐिे में वे अंदर
की गंदगी बिकर जमा होिे लगते हैं
और नफर संिूल पाि करिे में
नदकंंत होती है। कई बचंंों की
पािि शसंकत बिपि िे ही कमजोर
होती है, इि वजह िे भी यह
परेशािी आती है। इिके अलावा
कई और कारर भी इिमें शानमल
हो िकते हैं, आजकल बचंंों को
पढंाई का संटंंेि बहुत जंयादा है, ऐिे
में बाहर खेल कूद और
एकंिरिाइज करिे का वकंत िहीं
नमलता और यह बीमारी पिपिे
लगती है। इिमें पेि में ददंण, पेि
िाइि रहता है। संिूल पाि िहीं
होता। निर में ददंण, बदहजमी, पैरों में
ददंण और पेि में गैि या एनिनडिी
बिी रहती है।

तनाव मे् नेगेटिव बाते् सोचने
से पहिे अपनाएं ये स्िेप्स

बढ़ जाएंगी स़वास़थ़य समस़याएं अगर वक़त रहते नही़ संभले तो 

वकंक संटंंेि के कारर कंया आपके भी मि में िेगेनिव खंयाल
आता है? अगर हां तो नकिी भी तरह के गलत कदम उठािे
िे पहले एकंिपिंण के बताए इि बातों को जरंर फॉलो करें।
इििे संटंंेि दूर करिे में मदद नमलेगी

काम जरंरी है लेनकि काम के दौराि पंंेशर इिता बढं
जाता है नक कई बार यह निराशा और अविाद का कारर
बि जाता है। यही नडपंंेशि मि में गलत नविारों को पैदा
करता है और वंयसंकत आतंमहतंया जैिी कदम उठािे लगता
है। अभी हाल ही में खबर िामिे आई है नक काम के दबाव
के कारर एक लडंकी िे मौत को गले लगा नलया। ऐिे में
जरंरी है नक अगर नकिी भी वंयसंकत को कम का दबाव
महिूि हो तो वकंत रहते ही इिकी गंभीरता को िमझा
जाए,और इििे निपििे के नलए उपाय नकए जाएं।

वैिे तो योग, पंंारायाम जैिी कई िारी नंंियाएं हैं जो मि
को शाि करती है, लेनकि जरंरी है नक वकंक संटंंेि के कारर
को िमझकर उिका निदाि नकया जाए। अगर आप भी वकंक
संटंंेि िे परेशाि हैं और मि में गलत खंयाल आते हैं तो
आपको एकंिपिंण के बताएं कुछ निपंि जाििा िानहए,
नजििे आपकी िेंशि दूर होगी।  
वक्क स्ट््ेस से िूर रहने के उपाय

एकंिपिंण बताते हैं नक काम के िाथ नजमंमेदानरयां का

दबाव संवाभानवक है, लेनकि ऐिा लगे नक वकंक संटंंेि के
कारर आपके जीवि पर दुषंपंंभाव पडं रहा है तो खुलकर
बात करिा जरंरी ह। एक बार अपिे एिआर िे अपिी
निताओं को िाझा कीनजए, हो िकता है नक उिके पाि
आपकी िमसंया का कोई िमाधाि हो। आपका पंंयाि
आपकी ही तरह अनंय कई लोगों को भी उिे तरह की
िमसंया िे बिा िकता है। हर वंयसंकत की काम करिे की
अपिी कंंमता और अपिा तरीका होता है, इिनलए नकिी
अनंय के पंंदशंणि के कारर दबाव में िा आएं। नकिी अनंय िे
आपके काम की तुलिा िहीं की जा िकती। अगर आप खुद
की तुलिा करिे की भाविा िे दूर रहें तो कई तरह के संटंंेि
िे खुद को दूर रख पाएंगे। ऐिे लोगों िे दूर रहे जो अकंिर
नकिी की तुलिा करते रहते हैं।

काम के िकंंर में अकंिर लोगों को घर िे दूर रहिा
पडंता है, जो की िबिे घातक है। जहां तक िंभव हो
अकेले रहिे िे बिें, िेिल हो जाएं तो अपिे पनरवार के ही
िदसंय को अपिे पाि बुला िकते हैं। नकिी अपिे का
आिपाि रहिा कई तरह के तिाव िे बिाता है। अगर आप
पनरवार िे दूर भी रह रहे हैं तो रोजािा उििे बात करें और
पनरवार के नकिी ि नकिी िदसंय िे अपिे मि की बात
खुलकर िाझा करें। खुद को िमय देिा बेहद जरंरी है।
कोनशश करें नक वीकेंड पर काम का कोई दबाव ि रहे, वकंक
संटंंेि में वकंक कलंिर की बहुत बडंी भूनमका होती है। अगर
िही कलंिर िा हो तो पहले अपिे िीनियर िे बात करें,
इिके बाद भी अगर कोई हल ि नदखे तो कंपिी बदलिे की
नदशा में कोनशश शुरं कर दें। िॉसंकिक माहौल में नबताया
गया हर नमिि आपको नडपंंेशि में डाल िकता है। इिके
अलावा काम और िमय को अचंछे िे मैिेज करिा भी संटंंेि
िे बििे का जरंरी पहलू है। 

बार-बार तव ेमे ्ििू जाता ह ैचावि क ेआिे
का चीिा, तो इन टिपस् से बनाए ंपरफकेि्

िावल आिे का िीला
छतंंीिगढं का पारंपनरक
भोजि है। इिे लोग दो तरह
िे बिाते हैं, एक तवा में और
दूिरा कडंाही में डीप फंंाई
करके। खािे में बेहद संवानदषंं
और संवासंथंय के हेलंदी इिे
िाशंते के अलावा लंि और
नडिर की तरह खाया जा
िकता है। िावल के आिे
को घोलकर भी िीला बिाया
जाता है और िावल को पहले नभगोकर उिे
पीिकर उि तैयार घोल िे भी िीला बिाया
जाता है। जो लोग जंयादा ऑयली खािा पिंद
िहीं करते हैं, उिके नलए तवा में बिा िीला
बेसंि होता है, लेनकि तवा में िीला बिािा
आिाि िहीं है, कंयोंनक िाधारर तवा में
िीला का घोल डालिे िे पलिते वकंत िीला
िूि जाता है। ऐिे में िीला बार-बार िूिे ि
इिनलए हम यहां कुछ निपंि लाए हैं। इि निपंि
की मदद िे आप आिािी िे िीला बिा
िकते हैं, वो भी नबिा िूिे।

आिा िे िीला बिािे के बजाए िावल
को पहले नभगो लें नफर उिे नमकंिी (नमकंिी
की िफाई कैिे करें) में पीिे और उि घोल िे
िीला बिाएं। भीगे हुए िावल िे बिाया गया
िीला तवा में िूिता िहीं है और संवाद भी
अचंछा लगता है।

यनद आप िावल िहीं नभगो पाए हैं और
आपको आिा िे ही िीला (िीला बिािे की
नवनध) बिािा पडं रहा है तो आप आिा में
ठंडा पािी के बजाए गुिगुिा पािी डालें। इििे

भी िीला के िूििे की िंभाविा कम होगी।
तवा में िीला का बैिर डालिे िे पहले

तवा को अचंछे िे गमंण करें नफर उिमें अचंछे
िे तेल लगाएं नफर घोल डालें। ठंडी तवा में
घोल डालिे िे िीला अचंछे िे िहीं निकता
और पलिते वकंत िूि जाते हैं।

तवा मंे अचंछे िे तेल लगाएं, घोल
डालिे िे पहले और िीला पलििे िे पहले
तेल की कुछ बूंदें डालकर ही िीला को
पलिें। तेल डालिे िे िीला आिािी िे
पलि जाते हैं। तेल की कमी होिे के कारर
भी बैिर तवा में निपक जाते हैं और उिे
पलििा मुसंशकल हो जाता है और तवा में
िीला के निपकिे के कारर पलिते वकंत
िूि जाता है।     हो िके तो िीला बिािे के
नलए िॉि संसिक तवे (िॉि संसिक तवे  की
िफाई) का इसंंेमाल करें इिमें िीला
निपकता िहीं और आिािी िे पलि जाता
है।    िीला बिाते वकंत आंि तेज रखें
ताकी तवा अचंछे िे गमंण रहे और िीला का
बैिर तवा में निपके िहीं।

हाल ही में नपतृपकंं
गुजरा है। हालांनक
अपिे पुरखों को हम
कभी भी याद कर
िकते हैं। मािा जाता
है नक हमारे पूवंणज
नपतृ लोक िे धरती
पर नविरर करते हैं
और कई माधंयमों िे
हमें अचंछे और बुरे का िंकेत भी देते हैं। इनंहीं में िे एक िंकेत है नपतरों
का हमारे िपिे में आिा। यनद आपको भी िपिे में पूवंणज नदखाई दें, तो
इिे अिदेखा ि करें। संवपंि शासंंंं के अिुिार इिका कोई ि कोई मतलब
जरंर होता है। 
पूव्वजो् को बहुत करीब िेखना

यनद आप िपिे में अपिे नकिी पूवंणज को संवयं के बहुत करीब देखते
या महिूि करते हैं, तो इिका मतलब यह होता है नक आपके पूवंणज
अभी भी पनरवार के मोह को िहीं छोडं पाए हैं। इिके नलए के िाम िे
अमावसंया को धूप नदखािी िानहए िाथ ही नपतृपकंं में उिकी आतंमा की
शांनत के नलए अिुषंंाि करवािा िानहए। 
सपने मे् बार-बार पूव्वजो् का टिखाई िेना

यनद आपको बार-बार नपतरों िे जुडंे िपिे आते हैं तो इिका मतलब
उिकी कोई इचंछा अधूरी रह गई है। आपके िपिे में आकर वे आपिे
कुछ कहिा िाहते हैं। ऐिे में आपको अपिे पूवंणजों की आतंमा की शांनत
के नलए पाठ करवािा िानहए। िाथ ही उिके िाम िे दाि-पुणंय करिा
िानहए।
प््सन्न मुद््ा मे् पूव्वज का टिखाई िेना

संवपंि शासंंंं के अिुिार यनद आपके िपिे में पूवंणज पंंिनंि मुदंंा में या
आशीवंाणद देते हुए नदखाई देते हैं तो यह शुभ िंकेत है। ऐिे िपिे का
मतलब आपके पूवंणज आपिे खुश हैं और उनंहोंिे आपके शंंादंं को
संवीकार कर नलया है।

सपन ेमे ्टिखाई िते ेहै ्पवू्वज
तो जाटनए इसका मतिब

उपाय भी जान िे्
अगर आप बचंंे को रोजािा गुिगुिे दूध में एक केला नमलाकर दें तो

उिका पेि िाफ रहेगा। इिके अलावा दूध में हलंदी या शहद डालकर बचंंे को
नपलाया जाए तो भी उिका पेि िाफ होगा और संिूल भी आिािी िे हो
जाएगा। बचंंों को िुबह या नफर दोपहर के भोजि में एक किोरी भरकर िलाद
या फल जरंर नखलाएं। ओटंि, नमलेिि की रोनियां, िूप, ईिबगोल आनद
खादंं पदाथंंों में भरपूर मातंंा में फाइबर होता है, इिनलए इिको बचंंों के आहार
में अवशंय शानमल करें। आप रोजािा िुबह भीगी अंजीर या बादाम भी दूध में
नमलाकर या नफर ऐिे ही बचंंे को दे िकती हैं। िाहें तो अंजीर को उबाल कर
भी दे िकती हैं। इििे कबंज में राहत नमलती है। जािकारों के अिुिार, बचंंों
को रात में नंंतफला का िूरंण पािी के िाथ देिे िे भी उिका पेि िाफ होता है
और पािि नंंिया दुरंसंं रहती है।
कुछ बातो् का खास ख्याि

वंयायाम करिे िे पािि में मदद नमलती है और नबिा नकिी नदकंंत के
पेि आिािी िे िाफ होता है। बचंंे के नलए रोजािा कम िे कम 30 नमिि तक
कोई नफनजकल एसंकिनविी या एकंिरिाइज करिा जरंरी है। आप वॉनकंग,
खेलिा, योग, दौडंिा, डांि या एरोनबकंि आनद करा िकती हैं।   दूध या डेयरी
पंंोडकंटंि िे बचंंे को थोडंा दूर रखें। मैदा, बाहर की िीजें, तेल, नपजंंा बगंणर,
ये िारी िीजें आंतों में निपक जाती हैं, इिनलए बचंंे के आहार को इििे मुकंत
रखें।    बचंंों को खािे में जंयादा फैि ि दें, नविानमि युकंत भोजि ही दें।   अगर
लंबे िमय तक यह िमसंया बिी रहती है तो तुरंत डॉकंिर िे िंपकंक करें।

घी या तेि की माटिश
आयुवंंेद निनकतंिक डॉ. रमाकांत नंंिवेदी कहते

हैं, नजि बचंंों की जठरासंगि बिपि िे ही मंद होती
है, उिकी पािि नंंिया धीमी होती है और मल तंयाग
करिे में नदकंंत आती है। अगर ऐिा है तो इि में घी
या तेल की मानलश बहुत ही कारगर है, पेि या िानभ

के आि-पाि कंलॉक वाइज मानलश करिे िे आंतें
खुलती हैं और संिूल ढीला होता है, इिके अलावा
गुिगुिे पािी में िींबू और शहद नमलाकर पीिे को दे
िकती हैं और इिमें निकाई भी बहुत काम आती है।
कई बार बचंंे जंयादा कुछ करिा या खािा िहीं
िाहते, ऐिे में पेरेंटंि को ही उिके उपाय करिे
होते हैं।

आनंििनफनशयल इंिेनलजेंि (एआई) दुनिया
को आकार देिे में मदद कर रहा है। ऐिे में
एआई की दुनिया िे रंबरं होिा िबके
नलए जरंरी है। मनहलाओं को भी
जिरेनिव एआई के इि एरा में ये
एिेंनशयल संसकलंि जरंर आिे िानहए।
जिरेनिव एआई िे ऐिी तकिीकी िंंांनत
लाई है, नजििे हमारे िजनरये को कई तरह
िे आकार नदया है। इिके िाथ ही, भारत
में पंंोफेशिल पिंणपेसंकिव तेजी िे
नवकनित हो रहा है। भारत में मनहलाएं
एआई के कंंेतंं में लीडर की भूनमका निभा
िकती हैं। वे आनंििनफनशयल इंिेनलजेंि
संसकलंि िीख िकती हैं और अपिे काम
को और भी बेहतर बिा िकती हैं। अगर
जंयादा मनहलाएं ये कौशल िीखेंगी, तो
भारत में काम जंयादा निषंपकंं और
नदलिसंप होगा। आनंििनफनशयल
इंिेनलजेंि एक शसंकतशाली िूल है
नजिका उपयोग आप अपिे कनरयर को
ऊंिाइयों तक पहुंिािे में कर िकती हैं।

इि रोमांिक िए युग में िफल कनरयर
बिािे का लकंंंय रखिे वाली मनहलाओं को
एिेंनशयल संसकलंि आिे बहुत जंयादा
जरंरी हैं। इि आनंििकल में उि संसकलंि के
बारे में जािें जो मनहलाओं को जिरेनिव
आनंििनफनशयल इंिेनलजेंि के युग में एक
िफल कनरयर बिािे में मदद करेंगे।

आर्टिरिरियल इंटेरलजे्स की दुरिया मे् मरिलाओ् के रलए अपार अवसर 

कामयाबी की सीढ़ी चढ़ने हर महहला मे़ होनी
चाहहए काहबहलयत, मंहिल हमलेगी आसानी से 

कार्नर
न्यूज

प््ॉम्प्ि इंजीटनयटरंग
जेिरेनिव आनंिणनफनशयल इंिेनलजेंि निसंिम के नलए पंंभावी पंंॉमंपंि तैयार करिे की कंंमता एक

मूलंयवाि कौशल बिती जा रही है। आपको पता होिा िानहए नक बनंढया पनररामों के नलए पंंॉमंपंि का
संटंंकंिर कैिा होिा िानहए। इशमें आपको कई एआई मॉडल और कायंंों के नलए पंंॉमंपंि संटंंैिेजी का
जंंाि होिा जरंरी है। एआई आउिपुि के आधार पर पंंॉमंपंि को नरफाइि और पुिरावृतंं करिे की कंंमता
होिी िानहए। कुशल पंंॉमंपंि इंजीनियर जेिरेनिव एआई िूल की पूरी कंंमता को अिलॉक कर िकते
हैं, नजििे वे कई भूनमकाओं को अचंछी तरह िे निभा िकते हैं।

जनरेटिव एआई टििरेसी
आज की पेशेवर दुनिया में

जिरेनिव एआई के मूल निदंंांतों को
िमझिा महतंवपूरंण है। इिमें मेि
जिरेनिव एआई मॉडल िे पनरनित
होिा िानहए। िेिुरल लैंगंवेज
पंंोिेनिंग, इमेज पंंोडकंशि और पंंॉमंपंि
इंजीनियनरंग जैिी बुनियादी
अवधारराओं की िमझ होिी िानहए।
कई उदंंोगों में जिरेनिव AI अिुपंंयोगों
के बारे में जागरंकता होिी िानहए।
जिरेनिव एआई नलिरेिी कनरयर के
कई अविरों बिाती है और लगभग हर
कंंेतंं में उतंपादकता बढंाती है।
ट््िटिकि टिंटकंग और
एआई आउिपुि इवेल्यूशन

जैिे-जैिे एआई जंयादा कॉनंिेंि
बिाता है, उिके आउिपुि का
नंंिनिकल इवेलंयूशि और नरफाइि करिे

की कंंमता आवशंयक है। इिनलए
आपको ििीकता और पंंािंनगकता के
नलए एआई-जिरेिेड िामगंंी का

नवशंलेषर करिे में कौशल आिा िानहए।
एआई आउिपुि में पोिेंशल बायि या
एरर की पहिाि करिे की कंंमता होिी
िानहए। एआई-जिरेिेड नविारों के िाथ
हूंंमि इंिाइि को नमलािे की कंंमता होिी
िानहए। नं ंिनिकल इवेलंयूशि यह
िुनिनंंित करता है नक एआई िूल का
पंंभावी और एनथकल तरीके िे उपयोग
नकया जाए, नजििे बेहतर निरंणय नलए
जा िकें।
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चटख रंग का ट््े्ड 

िई बार जब हम बॉलीवुड िी अकभनेक््तयो् िो देखते है् तो
उनिी दमिती त्वचा िो देखिर सोचते ह्ै कि िाश ऐसी
ग्लोइंग स्सिन हमारी भी होती। बहुत सी अकभनेक््तयां ऐसी है्, जो
रील लाइफ मे् तो खूबसूरत कदखती ही है्, इसिे साथ ही वो
असल कजंदगी मे् भी िमाल िी लगती है्। उनिी कनखरती त्वचा
लोगो् िो उनिा दीवाना बनाती है। इन्ही् अकभनेक््तयो् मे् आकलया
भट्् िा नाम शाकमल है। आकलया भट्् अपने क्यूट फेस िे साथ-
साथ अपनी ग्लोइंग त्वचा िी वजह से िाफी फेमस है्। उन्हो्ने
िई इंटरव्यू मे् बताया है कि वो महंगे ब्यूटी प््ोडक्ट इस््ेमाल
िरने िी बजाए घरेलू नुस्खे इस््ेमाल िरना ज्यादा पसंद िरती
है। हाल ही मे् उन्हो्ने एि वीकडयो साझा किया था, कजसमे् वो
आइस फेकशयल िरती कदखाई दे रही है्। इस दौरान उन्हो्ने आइस
फेकशयल िो घर पर िरने िा सही तरीिा बताया है। अगर
आपिो भी आकलया भट्् िे जैसी त्वचा चाकहए तो आप घर पर
आइस वाटर फेकशयल िर सिती है्। 
सबसे पहरे जाने् क्या है आइस फेलियर
घर पर आइस फेकशयल िरना बेहद आसान है। इसिे कलए आपिो
बफ््ीले पानी मे् अपना चेहरा 5 सेिे्ड िे कलए डुबो िर रखना है। इसमे्
समय िी पाबंदी नही् है। आप अपनी क््मता िे कहसाब से भी चेहरे िो
पानी मे् डुबो सिती है्। चेहरे िो पानी मे् डुबोते वक्त ये भी ध्यान रखे्
कि अगर आप ज्यादा देर ति चेहरा डुबािर रखे्गे तो इससे स्सिन पर
जलन पड् सिती है। 

कब कर सकते है् आइस फेलियर
अगर आप हैवी मेिअप िरने िा सोच रही है् तो उससे पहले ये
फेकशयल ज्यादा असरदार रहता है। इसे िरने िे त्वचा िे पोस्ल छोटे हो
जाते है्, कजस वजह से मेिअप ज्यादा समय ति कटिता है। अगर आप
आइस फेकशयल लेने िा सोच रही है् तो पहले चेहरे िो अच्छे से साफ
जर्र िर ले्। अगर आपिी त्वचा िाफी ड््ाई है तो आइस फेकशयल से
आपिी परेशानी बढ् सिती है। ऐसे मे् ड््ाई स्सिन वाले इससे दूर रहे्।  

चालिए लनखरती त्वचा तो ऐसे करे् आइस वाटर फेलियल  

शॉि्न कुत््ी को क्िाइरलश बनाएंगे ये
क्लीव्स रडिाइंस, यहां िेखे् ट््े्डी लुक

रिल्म इव्ेि

िॉलीवुड

चालंंी बककंक की हतंया पर ियान पडंा
महंगा, बजमी बकमेल िो हुआ िंद

लोका चैपंटर-1' की ओटीटी बरलीज
पर  सलमान ने बदया िडंा अपडेट

अमेकरिी मनोरंजन जगत से एि बड्ी खबर सामने आई है।
मशहूर टॉि
शो कजमी
किमेल लाइव
िो अचानि
ऑफ एयर िर
कदया गया है।
ये फैसला
ए बी सी
नेटवि्क ने तब कलया जब शो िे होस्ट कजमी किमेल ने
करपस्बलिन नेता चाल््ी किि्क िे संकदग्ध हत्यारे िो लेिर
कववाकदत बयान दे कदया। इस िदम ने न िेवल मीकडया इंडस्ट््ी
बस्लि अमेकरिी राजनीकत मे् भी हलचल मचा दी है।
मामला तब शुर् हुआ जब कजमी किमेल ने अपने शो मे् चाल््ी
किि्क िे संकदग्ध हत्यारे टायलर रॉकबन्सन पर कटप्पणी िी।
किमेल ने दावा किया कि रॉकबन्सन पहले ट््ंप समथ्लि
करपस्बलिन रहा होगा और ‘मैगा कगरोह’ इस बात िो कछपाने
िी िोकशश िर रहा है। उनिी इस कटप्पणी िे तुरंत बाद
दक््कणपंथी समूहो् ने उन्हे् कनशाने पर ले कलया। सोशल मीकडया
पर उन्हे् िठोर शब्दो् मे् ट््ोल किया गया और यह मामला
राजनीकति रंग ले बैठा। फेडरल िम्युकनिेशन िमीशन
(एफसीसी) िे अध्यक्् ब््े्डन िार ने किमेल िे बयान िो
गलत और घकटया आचरण बताया। उन्हो्ने संिेत कदया कि
अगर एबीसी ने िार्लवाई नही् िी तो उनिा प््सारण लाइसे्स
रद्् किया जा सिता है। वही्, अमेकरिा िी सबसे बड्ी प््सारण
िंपकनयो् मे् शाकमल नेक्सस्टार ने भी किमेल िी कटप्पकणयो् पर
िड्ी आपक््त जताते हुए शो िा प््सारण रोिने िा ऐलान िर
कदया। नेक्सस्टार िे अकधिाकरयो् िा िहना था कि ऐसी
कटप्पकणयो् िो मंच देना समाजकहत मे् उकचत नही् है। किमेल
िा शो 2003 से लगातार चल रहा था और कडज्नी िे स्वाकमत्व
वाले एबीसी नेटवि्क िा प््मुख िाय्लक््म माना जाता था।

छॉलीवुड
‘बिलासा दाई’ जसगीत में झूमते नजर

आए कौबिक, सराहा पारकर का पंंयास 

खूबसूरती िो बढ्ाने िे कलए
मेिअप ही नही्, बस्लि गहने भी
महत्वपूण्ल भूकमिा कनभाते है्,
इसकलए किसी कवशेर अवसर पर
िुछ खास कदखने िे कलए नए ट््े्ड्स
िो जानना जर्री होता है।
आजिल फ्यूजन लुि चलन मे् है।
शादी िा सीजन हो या कफर त्योहार
िा, गहनो् िे कबना मकहलाओ् िा
श््ृंगार अधूरा होता है। मकहलाओ् िो
फैशनेबल िपड्े िे साथ ट््े्कडंग
ज्वेलरी पहनना बहुत पसंद होता है,
लेकिन सोने िी लगातार बढ्ती
िीमतो् िे िारण मकहलाओ् िे बीच
आक्टिकफकशयल ज्वेलरी इन कदनो्
िाफी ट््े्ड िर रही है्। शाकदयो् और
त्योहारो् िा सीजन आने वाला है।
अगर आप भी नए और लेटेस्ट ट््े्ड
िे साथ अपने लुि िो और भी
ज्यादा बेहतर बनाना चाहती है् तो
आपिो अलग-अलग तरह िी
एक्सेसरीज िो अपने लुि िे साथ
मैच िरना होगा। आइए जानते है्
ज्वेलरी िे लेटेस्ट ट््े्ड्स।
लवंटेज ज्वेररी
ज्वेलरी िा चलन लगातार
कविकसत हो रहा है लेकिन िुछ

िल्याणी क््पयदश्लन िी अदािारी वाली कफल्म 'लोिा चैप्टर 1'
सबसे ज्यादा
िमाई िरने
वा ली
म ल या ल म
कफल्म बन गई
है। यह कफल्म
28 अगस्् िो
कसनेमाघरो् मे्
करलीज हुई थी। एि महीने िे अंदर ही कफल्म ने दुकनया भर मे्
बॉक्स ऑकफस पर 271 िरोड् र्पये िा आंिड्ा पार िर कलया
है। अफवाहे् थी् कि कफल्म जल्द ही ओटीटी पर आएगी। हालांकि
कफल्म िे कनम्ालता दुलिर सलमान ने इसिे ओटीटी करलीज िी
अफवाहो् िा खंडन किया है। दुलिर सलमान ने अपने एक्स
अिाउंट पर अफवाहो् िा खंडन किया। उन्हो्ने साफ किया कि
'लोिा' जल्द ही ओटीटी पर करलीज नही् होगी। उन्हो्ने कलखा,
'लोिा जल्द ही ओटीटी पर नही् आ रही है। फज््ी खबरो् पर ध्यान
न दे् और आकधिाकरि घोरणाओ् िे कलए तैयार रहे्! जल्दबाजी
क्या है।' उनिे प््ोडक्शन हाउस, वेफरर कफल्म्स ने भी इसे री
पोस्ट किया। प््शंसि यह खबर सुनिर बहुत खुश हुए और
उन्हो्ने पोस्ट पर िमे्ट किया है। एि यूजर ने कलखा 'जब िोई
कफल्म कसनेमाघरो् मे् अच्छा प््दश्लन िर रही हो, तो उसिो
ओटीटी पर करलीज नही् िरना चाकहए।' एि दूसरे यूजर ने कलखा
'सर, हर कफल्म िे कलए 12 हफ्तो् िी ओटीटी डील जर्री िर
दीकजए। आपिी इंडस्ट््ी िम से िम एि दशि ति बचत
िरेगी।' दुलिर और प््ोडक्शन हाउस ने अभी ति यह नही्
बताया है कि 'लोिा' आकखरिार किस ओटीटी प्लेटफॉम्ल पर
करलीज होगी। डोकमकनि अर्ण िे कनद््ेशन मे् बनी कफल्म 'लोिा
चैप्टर 1' सुपरहीरो वाली कफल्म है। िल्याणी क््पयदश्लन ने कफल्म
मे् चंि््ा िी भूकमिा कनभाई है कजसिे पास शस्कतयां है्। इसिे
अगले भाग मे् टोकवनो थॉमस मुख्य भूकमिा म्े हो्गे। वह चथन
नामि एि भूत िा किरदार कनभा रहे है्। दुलिर सलमान िो भी
कफल्म मे् चाल््ी नामि एि आिार बदलने वाले व्यस्कत िी
भूकमिा कनभाते हुए देखा जा सिता है।

दुग्ाल प््साद पारिर एंटरटेनमे्ट िी प््स््ुकत छत््ीसगढ्ी
भ स् कत म य
ज स गी त
‘कबलासा दाई’
एलबम भजन
माता रानी जी
िे चरणो् मे्
समक्पलत है।
इस गीत मे ्पवू्ल
कवधानसभा अधय्क् ् और कबलह्ा स े कवधायि धरमलाल
िौकशि भी जसगीत पर झमूत ेनजर आत ेहै।् वही ्गीतिार
और इस एलबम ि ेप्स्््तुिता्ल दगुा्ल प्स्ाद पारिर ि ेसाथ
िई प्म्खु लोग माता िी भसक्त मे ्डबू ेनजर आ रह ेहै।् इस
एलबम िो वय्ापि सराहना कमल रही ह।ै इस एलबम िे
कनमा्लता ितेन पारिर कनद््शेि एव ंसगंीतिार उत्म् कतवारी,
गायि दुिालू यादव, िोकरयोग््ाफर कबलास राउत
वीकडयोग््ाफर एकडटर सनुील वमा्ल, प्म्ोटर नवीन मालािार,
वीकडयो करिाक्डि्ग िाक्तलि साहू स्वरांजकल स्टुकडयो
रायपरु,पोसट्र कडज्ाईन मडंल ग््ाकफकस्, पोसट् प््ोडकश्न -
निेोन कफलम्स् दगु्ल, प््रेणास््््ोत - कवजय बघले सासंद दगु्ल
लोि सभा, िलािार िलुशे्र् प्स्ाद कनराद, भरत राणा,
डॉ.गणेश िौकशि, िोमल कनराद, ि््ुपत मुन्ना
कनराद,गमैकलयल ग््ाहम, आभार- कवषण् ुकवराट िवैत्ल, समार्
राम िवैत्ल, दीपि िवेट,सखुऊ राम प्ज्ापकत,जयकसहं यादव
एव ंसमस् ्ग््ामवासी जोध्रा,कजला कबलासपरु, वाद्य्तं् ्एवं
वादि, करदम गडु््,्िमल पटले, हमेलाल यादव, आकट्ोपडे
अजीत कसनह्ा, बासंरुी-शहनाई - भोला यादव, िी बोड्ल
अरेज्र राजशे साह,ू  करिाकड्लसट् िाकत्लि साह,ू  कमसक्सगं
मासट्करगं िाकत्लि साह ूिा योगदान ह।ै 

कीमतों में फकंक होने की वजह से महहलाएं अपना रही हर तरह की जंवेलरी 

सोना-चांदी नहीं, महहलाओं को पसंद
आ रही आहंटिहिहियल जंवेलरी

कान्नि
न्यूि

ऑयली कक्कन क ेरलए हिी
मूगं िाल का किे ्इस््मेाल

जब बात स्सिन िेयर िी होती है तो ऐसे मे् हर
िोई बेस्ट ही चाहता है। इसिे कलए हम माि््ेट
मे् कमलने वाले तरह-तरह िे ब्यूटी प््ोडक्ट्स
िा इस््ेमाल िरते है्। लेकिन स्सिन िी िेयर
िरने िा सबसे अच्छा तरीिा होता है कि हम
नेचुरल चीजो् िा इस््ेमाल िरे्। इन्ही् मे् से
एि है हरी मूंग दाल। हरी मूंग दाल एि
एक्सफोकलएंट िे र्प मे् िाम िरती है्,
कजसिे िारण आपिी स्सिन गहराई से क्लीन
होती है। इतना ही नही्, इसमे् िई तरह िे
पोरि तत्व होते है्, जो आपिी स्सिन िा
ख्याल रखते है्। हरी मूंग दाल आपिे स्सिन
पोस्ल िो क्लॉग होने से रोिता है। साथ ही,
इसमे् नेचुरल ब्लीकचंग गुण आपिी स्सिन िो
ग्लोइंग बनाते है्। अगर आपिी स्सिन ऑयली
है तो ऐसे मे् आप हरी मूंग दाल िो िई अलग-
अलग तरीिो् से इस््ेमाल िर सिते है्। 
मूंग दाल और टमाटर िे रस िा इस््ेमाल
अगर आपिी स्सिन ऑयली है तो ऐसे मे् आप
मूंग दाल िे साथ टमाटर िे रस िो कमक्स
िरिे अप्लाई िर सिती है्।  मास्ि बनाने िे
कलए आप सबसे पहले हरी मूंग दाल िो

लगभग 2-3 घंटे िे कलए पानी मे् कभगोिर
रखे्।  अब अकतकरक्त पानी कनिालिर इसे
पीसिर पेस्ट बना ले्।    अब इसमे् टमाटर िा
रस और दही डालिर कमक्स िरे्। दही मे्
लैस्कटि एकसड होता है, जो स्सिन िो
एक्सफोकलएट (जंवा त्वचा िे कलए फेस पैि)
िरने िे साथ-साथ उसे ग्लोइंग भी बनाता है।
इन्हे् अच्छी तरह कमक्स िरने िे बाद अपने
चेहरे िो क्लीन िरे्। तैयार पेस्ट िो चेहरे पर
लगाएं और िरीबन 15 कमनट िे कलए ऐसे ही
छोड दे्।  अंत मे्, पानी िी मदद से चेहरा साफ
िरे् और कफर स्सिन िो मॉइश््राइज िरे्।

हॉलीवुड 

स्लीव्स िुत््ी िो स्टाइकलश बनाने िा िाम िरती है। इसकलए
इसिे कडजाइन पर भी बहुत ध्यान
देने िी जर्रत होती है। अगर आप
भी नए कडजाइंस िी तलाश मे् है्, तो
यह लेख मददगार साकबत हो सिता
है। जब भी िंफट््ेबल िपड्े िी
बात होती है, तो िुत््ी िो जर्र
शाकमल किया जाता है। यह एि
ऐसा आउटकफट है कजसे हर मौसम
मे् आसानी से कवयर किया जाता है।
इसकलए हमारे वाड्लरोब मे् िुक्तलयो्
िी भरमार होती है, लेकिन इसिे
बाद भी हमारे नए िपड्े बनाने िी
ख्वाकहश िम नही् होती। इसकलए
हमेशा िुत््ी िे नए-नए कडजाइन
तलाशते रहते है्। िई लोग ऐसे भी
है् जो फैक््बि से िुत््ी कडजाइन
िरवाते है्। हालांकि, िुत््ी िे
कडजाइन सेलेक्ट िरना आसान है,
लेकिन स्लीव्स िे कडजाइन िुछ
खास समझ मे् नही् आते। इसकलए
हम आपिे कलए िुछ ऐसे स्लीव्स
िे कडजाइन लेिर आए है्, कजनिी
मदद से िुत््ी िो स्टाइकलश बनाया
जा सिता है।
फुर स्रीव्स
यह कडजाइन मे् सबसे क्लाकसि स्टाइल मे् से एि है। यह आस््ीन
िंधे से शुर् होिर िलाई ति पूरी तरह ढिी होती है। इससे िुत््ी
िो बहुत ही सुंदर लुि कमलता है। फुल स्लीव्स िी शॉट्ल िुक्तलयां हर
मौसम मे् कवयर िी जा सिती है्। अगर आप िे कलए ऑकफस कवयर
ऑप्शन तलाश रहे है्, तो यह कडजाइन सेलेक्ट किया जा सिता है।
इस कडजाइन िी खाकसयत यह है कि यह न िेवल पारंपकरि
अवसरो् िे कलए, बस्लि ऑकफस कवयर, िैजुअल कवयर और पाट््ी
कवयर िे र्प मे् भी पहनी जा सिती है। फुल स्लीव्स िो अलग-
अलग फैक््बि जैसे- कसल्ि, िॉटन, जॉज््ेट और कशफॉन िे साथ
भी बनाया जा सिता है।
थ््ी-क्वाट्लर स्रीव्स
थ््ी-क्वाट्लर स्लीव्स एि ऐसी आस््ीन होती है, जो िंधे से शुर्
होिर िोहनी से थोड्ी नीचे ति आती है। 

चेहरे िी खूबसूरती हर मकहला िे कलए उतनी ही अहम
होती है कजतना आने वाला कदवाली िा त्योहार। इस
कदन हर िो सबसे अलग और खूबसूरत कदखना पसंद
िरती है। िई सारी मकहलाएं तो ऐसी होती है् तो इस
कदन िे कलए महीने भर पहले से ही स्सिन िेयर र्टीन
फॉलो िरना शुर् िर देते है्। अगर आपिो भी चाकहए
नेचुरल ग्लो तो इसिे कलए आप इन घरेलू तरीिो् िो
ट््ाई िर सिती है्। 
बेसन और रोज वाटर का करे् इस््ेमार 
िई सारे ऐसे घरेलू नुस्खे होते है् कजनिा इस््ेमाल हम
नेचुरल ग्लो िे कलए िरते है्। इनमे् से आप  बेसन और
रोज वाटर िो चेहरे पर अप्लाई िर सिती है्। ऐसी
इसकलए क्यो्कि बेसन मे् एक्सफोकलएकटंग एजे्ट मौजूद
होते है् जो डेड स्सिन िो हटाते है्। इसिे अलावा
स्सिन िो इवन िरता है। वही् रोज वाटर स्सिन िो
हाइड््ेट िरता है।

बेसन और रोज वाटर का
पैक बनाने का तरीका 

इसिे कलए सबसे पहले एि िटोरी मे् 2 चम्मच
बेसन ले्।   अब इसमे् 1 चम्मत रोज वाटर एड िरे्।
कफर इन दोनो् चीजो् िो अच्छे से कमक्स िरे्। इसिे

बाद इस पेस्ट िो अपने चेहरे पर अप्लाई िरे्।  कफर
15-20 कमनट िे कलए ड््ाई (स्सिन मॉइश््राइजर) होने
िे कलए छोड् दे्।  अब चेहरे िो पानी से साफ िर ले्।
इससे आपिी स्सिन नेचुरल ग्लो िरने लगेगी।
इसिा इस््ेमाल आप हफ्ते मे् एि बार िर सिती है्।
खीरे के फेस मास्क का करे् इस््ेमार 
खीरा स्सिन िे कलए बेहद लाभिारी होता है। इसिे
इस््ेमाल से स्सिन हाइड््ेट रहती है और नेचुरल ग्लो
िरती है। आप भी इसिा इस््ेमाल िर सिती है्। इसमे्
कमनरल्स और कवटाकमन्स पाए जाते है् जो स्सिन िो
हेल्दी रखते है्।

इंस्टे्ट ग्लो के ललए अपनाएं नेचुरल तरीके

बोरिंग रिम औि एक्टिवरवयि के रिन अब लि गए है्। आमतौि पि लोग इन कपड्ो् को
कई तिह के आयोिनो् औि गरतरवरियो् मे् पहनते है्, इसरलए युवा ऐसे कपड्ो् की तलाश
मे् है् िो उनकी व्यक्टतगत शैली को उिागि किे्। चिख िंग औि बोल्ड रडिेरलंग बेहि
आम होते िा िहे है्। 2025 मे् खुले र्िपि, किआउि औि कलि-ब्लॉक कंपोने्ट्स वाले
वक्कआउि पीस ट््े्ड मे् है। 

ऐसी ज्वेलरी भी है्, जो हमेशा
पसंद िी जाती है्। इनमे् से एि है
कवंटेज ज्वेलरी। इसे क्लाकसक्स
ज्वेलरी या ट््ेकडशनल ज्वेलरी भी
िहा जाता है। कवंटेज ज्वेलरी िे
प््कत लगाव, सोने िे प््कत प््ेम
और रत्नजक्डत पत्थरो् िी
लोिक््पयता साल-दर- साल
बढ्ती ही जा रही है, ये गहने

िाफी करच और रॉयल लुि देते
है्। कवंटेज ज्वेलरी िभी भी
चलन से बाहर नही् होती है।
आप अपनी मां और दादी िे
गहनो् िो भी एिदम नया लुि दे
सिती है्।
इवैर आई ज्वेररी
आपने एि िहावत सुनी होगी

कि किसी िी नजर न लगे। प््ाचीन समय से
हमारे समाज मे् बुरी नजर से बचाने िे कलए इस
ज्वेलरी िा उपयोग होता आ रहा है। िुदृक््ि नाम
से मशहूर आंख िे आिार मे् बने ये चार
संिे्क््ित वृत्् बुरी नजर से बचने िे कलए पहना
जाता है। आजिल इसिा चलन भी िाफी
देखने िो कमल रहा है और आप भी इसे अब
ब््ेसलेट, ईयरकरंग, मंगलसूत्् िो स्टाइल िरिे
पहन सिती है्।
पर्ल ज्वेररी
पल्ल ज्वेलरी िा फैशन भी हजारो् सालो् से चला
आ रहा है। यह आपिो रॉयल लुि देती है।
आपिो बाजार मे् पल्ल ज्वेलरी िी ढेरो् ट््े्डी
कडजाइन्स देखने िो कमल जाएंगी। आप
ट््ेकडशनल रानी हार, जोधा हार, चोिर हार िो
त्योहारो् मे् लहंगे, साड्ी और हैवी सूट िे साथ
पहनिर अपना लुि िंप्लीट िर सिती है्।
पल्ल ज्वेलरी िी सबसे बड्ी खाकसयत यह होती
है कि इसे आप ट््ेकडशनल और वेस्टन्ल दोनो् तरह
िी ड््ेस िे साथ िैरी िर सिती है्।

चांद बालरयां ईयरलरंग
अगर आप हैवी ज्वेलरी नही् पहनना चाहती है्
तो आप चांद बाकलयां पहन सिती है्। चांद
बाकलयो् िा फैशन िाफी समय से चला आ रहा
है और बीते िुछ वर््ो् मे् इसमे् बहुत सारे नए
प््योग और ट््े्ड्स देखने िो कमले थे। इस साल
भी चांद बाकलयो् िी लेटेस्ट कडजाइंस िाफी ट््े्ड
मे् रहे्गी। इस बार चांद बाकलयो् मे् और भी ज्यादा
कडजाइनर लुि देखने िो कमले्गे। आप पल्ल,
िुंदन और जरिन िे िाम वाली चांद बाकलयो्
िो पहन सिती है्।
डायमंड ज्वेररी 
डायमंड ज्वेलरी पहन िर आप करच लुि पा
सिती है्। डायमंड ज्वेलरी साड्ी और लहंगे
और हैवी सूट सेट िे साथ िाफी अच्छे लगते
है्। आजिल डायमंड ज्वेलरी मे् रोजगोल्ड
िलर और कपंि िलर िाफी ट््े्ड िर रहे है्।
आप डायमंड नेिलेस सेट िे साथ िॉिटेल
करंग पहनिर ट््े्डी लुि पा सिती है्।
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